MAPA DE AULAS 25/26

8h15/9h

9h/9h45
9h45/10h30

10h30/11h15
11h15/12h

12h/12h45
13h/13h45

22 Feira

32 Feira

42 Feira

52 Feira

62 Feira

19h15/20h

15h45/16h30 Aquafitness Aquafitness

17h/17h30 AMA 1 AMA 1 AMA 1 AMA 1 AMA 1
AMA 1 AMA 1 AMA 1 AMA 1 AMA 1

17h/17h40 AMA 2 AMA 2 AMA 2 AMA 2 AMA 2

E_ Aquafitness Aquafitness

17h45/18h15 AMA 1 AMA 1 AMA 1 AMA 1 AMA 1

17H45/18h25 AMA 2 AMA 2 AMA 2 AMA 2 AMA 2
Nivel 1 Nivel 1 Nivel 1 Nivel 1 Nivel 1
Nivel 2 Nivel 1 Nivel 2 Nivel 1 Nivel 2

18h30/19h AMA 1 AMA 1 AMA 1 AMA 1 AMA 1

18h30/19h10 AMA 2 AMA 2 AMA 2 AMA 2 AMA 2
Nivel 1 Nivel 1 Nivel 1 Nivel 1 Nivel 1

Nivel 2/3 Nivel 2 Nivel 2/3 Nivel 2 Nivel 2/3
19h/19h40 Nivel 1 Nivel 1 Nivel 1

19h30/20h15 Aquafitness Aquafitness
Sabado

9h30/10h Bebés 6-12 Bebés 6-12 AMA 1 9h30/10h10 AMA 2
10h/10h30 Bebés 6-12 Bebés 6-12 AMA 1 10h15/10h55 Nivel 1
10h30/11h Bebés 12-24 Bebés 24-36 AMA 1

11h/11h30 Bebés 12-24 Bebés 24-36 AMA 1 11h/11h40 AMA 2
11h30/12h Bebés 12-24 Bebés 24-36 AMA 1 11h45/12h25 Nivel 2
12h/12h30 Bebés 12-24 Bebés 24-36 AMA 1

12h30/13h Bebés 12-24 Bebés 24-36 AMA 1

12h30/13h AMA 1



