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1. LIMPEZA URBANA 

HIGIENE URBANA 
 
Varredura 
A varredura efetua-se de segunda a sexta-feira, das 08h00 às 17h30, e aos sábados, domingos e feriados, 
das 07h00 às 14h00. No período a que se refere a presente informação escrita, foram efetuadas 1744 
passagens nos vários cantões discriminados no “Anexo Limpeza Urbana” (Tabela 1), mensalmente 
distribuídas da seguinte forma: 

• Novembro: 438 passagens em cantões; 

• Dezembro: 428 passagens em cantões; 

• Janeiro: 448 passagens em cantões; 

• Fevereiro: 430 passagens em cantões. 
 

A varredura está a ser realizada, todos os dias, em 3 cantões: 

• Morais Soares I; 

• Morais Soares II.  

• Paiva Couceiro. 
 
De Segunda a Sábado, num cantão: 

• Teixeira Pinto. 
 
Lavagem 
Durante o período em apreço, realizaram-se 47 lavagens de ruas na Freguesia, as quais se encontram 
elencadas no “Anexo Limpeza Urbana” (Tabela 2). O número de lavagens mensal foi o seguinte: 

• Novembro: 31 lavagens; 

• Janeiro: 2 lavagens; 

• Fevereiro: 14 lavagens. 
 
As lavagens efetuaram-se de segunda a sexta-feira, no período das 07h00 às 17h30, e aos sábados, das 
07h00 às 14h00.  
 
 
Limpeza e lavagem de recantos e túneis: 
Novembro: 

• Túnel e largo Alferes Francisco Duarte (2x); 

• Túnel da Rua Barão Sabrosa (1x); 

• Túnel e Jardim da Rua Carlos Ribeiro (1x); 

• Túnel Morais Soares (1x). 
 
Janeiro: 

• Túnel e largo Alferes Francisco Duarte (3x); 

• Túnel e Jardim da Rua Carlos Ribeiro (1x). 
 
Fevereiro: 

• Túnel e largo Alferes Francisco Duarte (1x). 
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Limpeza de sarjetas e sumidouros 
A limpeza das sarjetas ou sumidouros é efetuada de segunda a sexta, no período das 07h00 às 17h30, e 
aos sábados, no período das 07h00 às 14h00.  
 
Novembro 

• Avenida Afonso III; 

• Estrada de Chelas; 

• Rua Nelson de Barros; 

• Rua Sobral Cid; 

• Rua Cruz da Pedra; 

• Rua Madre Deus;  

• Praça Ernesto Roma; 

• Calçada das Lages; 

• Travessa da Amorosa; 

• Beco da Horta das Canas; 

• Rua Gualdim Pais; 

• Largo Mendonça e Costa; 

• Rua Lopes; 

• Alto Varejão; 

• Praceta do Alto Varejão; 

• Travessa do Alto Varejão; 

• Rua Matilde Araújo; 

• Largo Marquês de Nisa; 

• Mouzinho de Albuquerque II; 

• Avenida General Roçadas; 

• Praça Paiva Couceiro; 

• Rua Morais Soares; 

• Escadinhas Triangulo Vermelho; 

• Rua Edith Cavel; 

• Largo Santos o Novo; 

• Pátio das Comendadeiras; 

• Rua Henrique Barrilaro Ruas; 

• Rua Coronel Luna de Oliveira; 

• Rua Álvaro Santa Rita Vaz; 

• Rua Coronel Ferreira do Amaral; 

• Rua General Themudo Barata. 
 
Janeiro: 

• Largo Mendonça e Costa; 

• Rua General Themudo Barata. 
 
Fevereiro: 

• Rua Sabino de Sousa; 

• Rua 4 de Agosto; 

• Rua Melo Gouveia; 

• Rua Teixeira Pinto; 

• Rua Artur de Paiva; 

• Rua António Luís de Inácio; 
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• Jardim Bulhão Pato; 

• Rua Luís Monteiro; 

• Rua Barão Sabrosa; 

• Rua Sol a Chelas; 

• Alameda Dom Afonso Henriques; 

• Rua dos Baldaques; 

• Rua Dr. Oliveira; 

• Largo Mendonça e Costa. 
 
Circuito de Corte de Ervas 
Durante o período em apreço, foram realizadas 114 passagens de corte de ervas nas ruas da Freguesia, a 
divisão pelas ruas está descrita no “Anexo Limpeza Urbana” (Tabela 3). 
 
Os circuitos de corte de ervas estão divididos pela seguinte periodicidade: 

• Novembro: 23 circuitos concluídos; 

• Dezembro: 19 circuitos concluídos; 

• Janeiro: 43 circuitos concluídos; 

• Fevereiro: 29 circuitos concluídos. 
 
Os circuitos de corte de ervas efetuam-se de segunda a sexta-feira, das 08h00 às 16h30, e aos sábados, 
das 07h00 às 14h00. 
 
Limpeza de ecopontos 
Este serviço consiste na remoção de lixos, objetos volumosos e resíduos de jardim abandonados 
ilegalmente em redor de ecopontos e vidrões com recurso à varredura e carrinhas de apoio.  Durante o 
período desta informação escrita, as carrinhas de apoio efetuaram a limpeza dos ecopontos num total de 
3807 vezes. A listagem dos ecopontos está elencada no “Anexo Limpeza Urbana” (Tabela 4). 
 
Estes trabalhos efetuam-se de segunda a sexta-feira, no período das 07h00 às 17h30, ao sábado e 
domingo, no período das 07h00 às 14h00. 
 
Motocão 
Os circuitos do motocão efetuam-se de segunda a sexta-feira, das 08h00 às 16h30, a divisão pelas ruas 
consta do “Anexo Limpeza Urbana” (Tabela 5). Todos os circuitos foram efetuados durante o período a que 
se refere esta informação escrita. 
 
Dejetos Caninos  
O circuito de limpeza dos dispensadores de sacos para dejetos caninos é efetuado 3 vezes por semana, às 
segundas, quartas e sextas entre as 08h00 e as 16h30. São colocados 11520 sacos de dispensadores 
caninos por mês, a listagem dos dispensadores encontra-se indicada no “Anexo Limpeza Urbana” (Tabela 
6).  
 
Durante o período em apreço, foram entregues 13000 sacos para dejetos caninos às farmácias da 
Freguesia da Penha de França, a listagem das farmácias encontra-se indicada no “Anexo Limpeza Urbana” 
(Tabela 7). 
 
Operações especiais de limpeza 
No período a que se refere esta informação escrita foi efetuada 1 operações especiais de limpeza (OEL) 
que consistem na intervenção das equipas da higiene urbana fora da programação mensal. Estes trabalhos 
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consistem na desmatação, lavagem, corte de ervas, limpeza e remoção de todos os lixos existentes nas 
áreas determinadas. 
 
Foi realizada OEL no seguinte local: 

• Escola Vitor Palla. 
 
 
Viaturas de apoio 
O serviço destas viaturas consiste: 

• Na limpeza integral do espaço envolvente dos ecopontos e vidrões; 

• No apoio às lavagens, varredura, limpeza de sarjetas e corte de ervas na via publica; 

• Na recolha de todo o tipo de lixos abandonados indevidamente na via pública. 
 
Estes trabalhos efetuam-se de segunda a sexta-feira, no período das 07h00 às 17h30, ao sábado e domingo 
no período das 07h00 às 14h00. 
 
Ponto Eletrão 
Durante o período a que se refere a informação escrita, foi rececionado, por parte dos fregueses, cerca de 
2m³ de pequenos equipamentos elétricos, tais como baterias, lâmpadas, impressoras, computadores, etc. 
 
Ponto Oleão 
São pontos de recolha onde podem ser depositados óleos vegetais, azeite e óleos/azeites de conserva, 
depois de arrefecidos e colocados numa garrafa de plástico, isentos de resíduos alimentares. Na Freguesia, 
no período em apreço, apenas esteve ativo o ponto de recolha sito na Avenida Coronel Eduardo Galhardo 
(Posto de Limpeza). 
 
Durante o período a que concerne esta informação escrita, foram recolhidos 345 litros deste tipo de 
resíduos. 
 
Aplicação GOPI ‘Na minha rua LX’ 
Deram entrada na aplicação GOPI, através da plataforma ‘Na Minha Rua’, 61 ocorrências, das quais 48 
foram prontamente resolvidas, encontrando-se apenas 4 ocorrências por resolver. Do total de ocorrências 
que deram entrada na aplicação, 9 foram reencaminhadas para a CML. Quanto ao Portal ‘Na Minha Rua’, 
foram criadas 130 ocorrências relacionadas com a higiene urbana da competência da Câmara Municipal 
de Lisboa. 
 
Tipificação e locais de ocorrências criadas no portal “Na Minha Rua LX” no âmbito da Higiene Urbana 
Papeleiras 

• Avenida Marechal Francisco da Costa Gomes – 2 oco; 

• Rua Morais Soares – 2 oco; 

• Praça Paiva Couceiro – 1 oco; 

• Rua Eduardo Costa – 1 oco; 
 
Pragas 
Desratização 

• Rua Cruzado de Osberno – 3 oco; 

• Escola Arq. Vitor Palla – 1 oco; 

• Rua Paio Peres Correia – 1 oco; 

• Rua Forte Santa Apolónia – 1 oco; 

• Escola Patrício Prazeres – 1 oco; 
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• Avenida Afonso III – 1 oco; 

• Avenida General Roçadas – 1 oco; 

• Avenida Mouzinho de Albuquerque – 1 oco; 

• Rua Luís Monteiro – 1 oco; 

• Rua Sol a Chelas – 1 oco; 

• Rua Francisco Pedro Curado – 1 oco. 
 
Mosquitos 

• Rua da Penha de França – 1 oco. 
 
Pombos 

• Rua Neves Ferreira – 1 oco; 

• Rua Triângulo Vermelho – 1 oco. 
 
Pedidos de Remoção de Monstros 

• Braamcamp Freire – 1 oco. 
 
Pedidos/substituição de contentor para resíduos urbanos 

• Rua Nery Delgado – 1 oco; 

• Rua Teixeira Pinto – 1 oco; 

• Rua da Penha de França – 1 oco; 

• Rua da Penha de França – 1 oco; 

• Rua António Gonçalves – 1 oco; 

• Rua Coronel Luna de Oliveira – 1 oco; 

• Rua Cidade de Cardiff – 1 oco. 
 
Entulhos, objetos volumosos, resíduos de jardim ou perigosos abandonados na via pública 

• Estrada de Chelas – 2 oco; 

• Rua Henrique Barrilaro Ruas – 2 oco; 

• Rua Heróis de Quionga – 4 oco; 

• Bairro Horizonte – 4 oco; 

• Parada do Alto São João – 2 oco; 

• Rua José Inácio de Andrade – 2 oco; 

• Avenida General Roçadas – 4 oco; 

• Rua Frei Manuel do Cenáculo – 2 oco; 

• Alto da Eira – 6 oco; 

• Praça João de Azevedo Coutinho – 1 oco; 

• Rua Particular à Rua Frei Manuel do Cenáculo – 1 oco; 

• Rua Lopes – 2 oco; 

• Rua António Gonçalves – 2 oco; 

• Rua José Sobral Cid – 1 oco; 

• Rua António Luís Inácio – 3 oco; 

• Rua Triângulo Vermelho – 1 oco; 

• Rua Teixeira Pinto – 1 oco; 

• Rua Professor Celestino da Costa – 1 oco; 

• Avenida Marechal Francisco da Costa Gomes – 1 oco; 

• Rua Artur Paiva – 1 oco; 

• Avenida Coronel Eduardo Galhardo – 2 oco; 

• Rua Particular à Rua Castelo Branco Saraiva – 1 oco; 
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• Rua Enfermeiras da Grande Guerra – 1 oco; 

• Vila Djanira – 1 oco; 

• Avenida Afonso III – 2 oco; 

• Rua General Vassalo e Silva – 1 oco; 

• Travessa do Calado – 1 oco; 

• Rua Augusto José Vieira – 1 oco; 

• Rua Coronel Luna de Oliveira – 1 oco; 

• Rua Luís Monteiro – 2 oco; 

• Caminho do Alto Varejão – 1 oco; 

• Rua Sabino de Sousa – 2 oco; 

• Praça Ernesto Roma – 1 oco; 

• Avenida Mouzinho de Albuquerque – 3 oco; 

• Rua Heliodoro Salgado – 1 oco; 

• Rua Mestre António Martins – 1 oco; 

• Rua da Penha de França – 2 oco; 

• Rua Angelina Vidal – 1 oco; 

• Rua Celestino da Costa – 1 oco; 

• Rua do Sol a Chelas – 2 oco; 

• Rua Gualdim Pais – 1 oco; 

• Rua Francisco Pedro Curado – 1 oco; 

• Rua Barão Sabrosa – 1 oco. 
 
Pedido de despejo de ecoponto 

• Rua Barão Sabrosa – 2 oco; 

• Rua da Penha de França – 4 oco; 

• Rua Jacinto Nunes – 2 oco; 

• Rua Sebastião Saraiva Lima – 1 oco; 

• Rua Carvalho Araújo – 2 oco; 

• Calçada das Lages – 1 oco. 
 
Pedido Fiscalização 

• Avenida General Roçadas – 1 oco. 
 
Substituição/ reparação de ecoponto 

• Rua Carvalho Araújo – 2 oco; 

• Rua Lacerda e Almeida – 1 oco; 

• Rua Morais Soares – 1 oco. 
 
Saneamento: Sumidouros e sargetas 

• Avenida General Roçadas – 1 oco; 

• Calçada Poço dos Mouros – 1 oco; 

• Caminho do Alto Varejão – 2 oco; 

• Rua Morais Soares – 1 oco; 

• Bairro Horizonte – 1 oco; 

• Rua General Themudo Barata – 1 oco; 

• Rua Engenheiro Santos Simões – 1 oco; 

• Avenida Afonso III - 1 oco; 

• Rua Sabino de Sousa – 1 oco. 
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2. ATIVIDADES ECONÓMICAS 

Licenciamentos 
No período em causa, deram entrada 74 processos LZ – Licenciamento Zero, referentes a ocupações do 
espaço público, junto aos estabelecimentos comerciais, na área da nossa Freguesia, estando incluídos 
neste número, tanto renovações como processos novos.  
 
No que respeita a ocupações temporárias promovidas e/ou apoiadas pela Junta de Freguesia, no mesmo 
espaço temporal, foram realizadas algumas feiras com a participação de bancas de artesanato e também 
de produtos regionais, para dar apoio aos comerciantes, nesta fase de pandemia por Covid-19, tendo sido 
sempre cumpridas todas as normas da DGS e medidas decretadas pela situação de contingência, que 
vigorava, no período em apreço. 
 
Teve também lugar o evento Mercadinho de Natal 2020, entre 12 e 24 de dezembro. 
 
Mercado de Sapadores 
Durante o período em apreço, as 14 lojas mantiveram-se todas ocupadas e os 43 lugares do parque de 
estacionamento mantiveram-se ocupados. 
 
As bancas, no mesmo período, encontravam-se todas ocupadas, à exceção da banca nº 8, que foi 
adjudicada no dia 6 de janeiro de 2021 na sequência de concurso público.  
 
Relativamente às bancas 1 a 6, 11 e 12, deu entrada a 24 de fevereiro de 2021, a desistência das mesmas, 
pelo que foi lançado de imediato concurso público para atribuição de licenças para as mesmas, tendo sido 
apresentadas candidaturas para todas as bancas livres.  
 
Mantêm-se no Mercado pontos de recolha de óleos alimentares, bem como de lâmpadas fluorescentes e 
de lâmpadas diversas, pilhas e equipamentos elétricos, podendo ser utilizados de terça a sábado, entre 
as 8h00 e as 14h00. 
 
Concurso’ Compre Comércio da Penha’ 
Com o intuito de apoiar o comércio local, está a decorrer a 2.ª edição do concurso ‘Compre Comércio da 
Penha’, com a participação de 58 estabelecimentos, realizando-se o sorteio no último dia útil de cada 
mês, sendo o prémio, tanto para o freguês vencedor como para o comerciante. 
 
Empreendedorismo 
Durante o período em causa, o Penha Empreende fez um total de 15 atendimentos nas áreas do 
empreendedorismo startup, intraempreendedorismo e empreendedorismo social. 
 
Ao contrário do período anterior, estes atendimentos foram maioritariamente feitos de modo online 
recorrendo às ferramentas existentes (Zoom, Meet, Teams). Devido à atual conjuntura, parte dos 
atendimentos tiveram como objetivo apoiar e esclarecer dúvidas quanto ao acesso ao layoff simplificado 
ou acesso a financiamentos e/ou créditos de apoio à economia. 
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3. BEM-ESTAR ANIMAL 
 
 
A Junta de Freguesia da Penha de França mantém o compromisso de, dentro das suas possibilidades e 
competências, garantir o bem-estar de todos os animais da Freguesia. Este é um trabalho contínuo cuja 
prossecução se impõe em função do bem-estar de todos os seres vivos da Freguesia. 
 
Novembro 
A 7 de novembro, na colónia de gatos do Clube de Futebol Varejense, foi capturado uma gata ferida e 
encaminhada para tratamento veterinário. 
 
A 11 de novembro foi capturada uma gata da rua das Enfermeiras da Grande Guerra. Está em Família de 
Acolhimento Temporário para sociabilização para posterior encaminhamento para adoção. 
 
A 26 de novembro, a Junta de Freguesia, alertada pelo Centro Social Paroquial da Penha de França e pela 
Escola Victor Palla, capturou uma gata gestante do parque de estacionamento nas imediações de ambas 
as entidades. A gata foi vista por um veterinário e adotada por uma moradora da rua onde permanecia. 
 
Bolsa Solidária Animal 
 

Bolsa Solidária Animal 

Colónias / Cuidadores Apoiados 25 
Alimentos doados em Kilos 290 

 
Atuação MEG  

Procedimento Quantidade 

Colónias intervencionadas 2 

Adoções 1 

CED Macho 3 

CED Fêmeas 1 

CED Total 4 

Recolhidos para adoção 1 

 

Dezembro 
A 13 de dezembro, foi realizada uma captura de galináceos nas imediações do Clube de Futebol Varejense. 
Foram capturados 12 animais desta espécie que foram deixados aos cuidados da associação Tico & Teco, 
e um gato abandonado e doente, que foi encaminhado para veterinário e, por ser portador de FIV, será 
recebido pela União Zoófila num abrigo para gatos FIV. 
 
Bolsa Solidária Animal 

Bolsa Solidária Animal 

Colónias / Cuidadores Apoiados 15 
Alimentos doados em Kilos 170 
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Atuação MEG  

Procedimento Quantidade 

Colónias intervencionadas 5 

Adoções 5 

CED Macho 4 

CED Fêmeas 1 

CED Total 5 

Recolhidos para adoção 5 

 

Janeiro 
A 8 de janeiro, a Junta de Freguesia, acompanhada pelo Movimento Quebr’a Corrente, realizou uma visita 
domiciliária para dar resposta a uma denúncia realizada por um morador sobre uma cadela que vivia 
acorrentada num pátio da Rua Henrique Barrilaro Ruas. As pessoas foram sensibilizadas e a cadela está 
agora livre da corrente. 
 
A 25 de janeiro, foram resgatados 6 pássaros do interior de um apartamento da Av. Mouzinho de 
Albuquerque, uma vez que a tutora dos animais se encontrava internada no hospital. Os pássaros estão 
ao cuidado da Junta. 
 
A 29 de janeiro, foram colocados novos abrigos para gatos na Rua Sobral Cid, Avenida Marechal Francisco 
da Costa Gomes, Largo Santos-O-Novo, Igreja de S. Francisco de Assis e Escola Arqt.º Victor Palla. 
 

Bolsa Solidária Animal 

Bolsa Solidária Animal 

Colónias / Cuidadores Apoiados 10 
Alimentos doados em Kilos 120 

 

Atuação MEG  

Procedimento Quantidade 

Colónias intervencionadas 4 

Adoções 7 

CED Macho 0 

CED Fêmeas 0 

CED Total 0 

Recolhidos para adoção 6 

 

Fevereiro 
A 4 e 5 de fevereiro, capturaram-se duas gatas doentes da colónia do Cemitério do Alto de S. João. 
Encontram-se aos cuidados do MEG a aguardar adoção. 
 
No dia 12 de fevereiro, foi instalado um abrigo na colónia da Praça da Estrada de Chelas onde residem 6 
gatos esterilizados. 
 
No dia 12 de fevereiro, a Fundação Jovens do Ardina recebeu a Lady Fox, cadela que decidiram adotar na 
Casa dos Animais de Lisboa. A Junta de Freguesia esteve presente na sua chegada para dar as boas vindas 
à Lady Fox e cedeu alguns bens. 
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A 13 e a 27 de fevereiro, realizou-se uma captura de galináceos na rua Paio Peres Correia tenho sido 
apenas capturado um animal. 
 

Bolsa Solidária Animal 

Bolsa Solidária Animal 

Colónias / Cuidadores Apoiados 7 
Alimentos doados em Kilos 90 

 

Atuação MEG  

Procedimento Quantidade 

Colónias intervencionadas 2 

Adoções 1 

CED Macho 1 

CED Fêmeas 1 

CED Total 2 

Recolhidos para adoção 5 

 

Para além destas atividades, é assegurado diariamente o acompanhamento de colónias e cuidadores, 

visitas aos locais, bem como estabelecidos contactos telefónicos e/ou por e-mail. 
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4. DESENVOLVIMENTO SOCIAL e SAÚDE 

Serviço de Atendimento e Acompanhamento Social 
O Gabinete de Desenvolvimento Social e Saúde da Junta de Freguesia da Penha de França desenvolve 
respostas às problemáticas que afetam as famílias da freguesia, numa perspetiva multidimensional e 
interinstitucional. O trabalho desenvolvido incluiu também a articulação com os parceiros da freguesia, o 
que resulta em encaminhamentos para recursos/respostas existentes, nomeadamente da SCML, CML, PSP, 
NPISA, Rede de Emergência Alimentar de Lisboa, Associação Auxílio e Amizade, CAFAP, CRESCER, CASA, 
entre outras. 
 
No período em apreço, este gabinete apresenta as seguintes informações da Intervenção Social, em 
particular no âmbito da pandemia da COVID-19: 
 
1. Atendimento Social 
Fruto da situação pandémica e das suas consequenciais sociais, neste período aumentou o número de 
pessoas que procuraram o Atendimento Social. Quer pelo aumento de pessoas infetadas com a COVID-
19, quer pelo agravamento da crise económica em consequência da pandemia, foram apoiados 607 
agregados familiares, o que corresponde a 1879 pessoas.  

 

1.1. Apoios financeiros 

No mesmo sentido do ponto anterior, aumentou, consequentemente, o número de apoios financeiros 
prestados através do Fundo de Emergência Social da Câmara Municipal de Lisboa. Este aumento teve 
especial incidência em fevereiro, consequência do agravamento da situação pandémica em janeiro. 
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1.2. Apoio em Géneros Alimentares   
A Mercearia Social tem prestado apoio social através de cabazes com géneros alimentares provenientes 
de doações ou protocolos com entidades como supermercados da freguesia. Estes cabazes são entregues 
ao domicílio por colaboradores do Pelouro de DSS. 

 

Além dos apoios referidos no quadro acima, no mês de dezembro foram entregues 610 cabazes de Natal. 
 
1.2.1. Rede de Emergência Alimentar 

A equipa da Mercearia Social recolhe semanalmente bens no Banco Alimentar, para posterior organização 
e distribuição.  Este apoio dá resposta a 100 pessoas que recorreram à Rede de Emergência Alimentar. 
 

1.2.2. Resposta Social Alimentar  
Ao abrigo do Fundo de Emergência Social (FES) foi criada uma resposta Social Alimentar para os munícipes 
que consiste na disponibilização de refeições prontas.  
 
Neste período foram distribuídas pela Junta de Freguesia 7025 refeições prontas. 

 

1.3. Atendimento Jurídico 
Foram realizados 30 atendimentos por telefone ou email. 
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1.4. Loja Social 
No período indicado, a Loja Social recebeu várias doações e apoiou vários agregados familiares no âmbito 
dos atendimentos sociais. 
 

 

2. GIP - Gabinete de Inserção Profissional 
Neste período de pandemia, o GIP tem reforçado o acompanhamento a jovens e adultos desempregados. 
As áreas que apresentam maior oferta de emprego são os supermercados, armazéns, logística, indústria 
e manutenção, contudo estas não correspondem na sua grande maioria ao perfil dos candidatos. 
 
Nestes quatro meses foram realizados 176 atendimentos individuais, 68 encaminhamentos para ofertas 
de emprego/formação e realizaram-se 12 sessões coletivas de informação por vídeo conferência.  

 

 

3. Transporte Solidário 

Funcionando, neste período, de acordo com as orientações técnicas da Direção-Geral da Saúde, ao longo 

deste período foram realizados 410 serviços de transporte de pessoas com mobilidade reduzida 

acompanhadas ou identificadas pelos serviços de atendimento social. Verificou-se um aumento do 

número de utentes transportado. 



14 

4. Espaço de Atendimento a Vítimas de Violência Doméstica (EAVVD)  
Foram concluídas as obras do espaço de Atendimento a Vítimas de Violência Doméstica, onde se pretende 
desenvolver uma resposta integrada e ativa no apoio a pessoas sujeitas a violência doméstica, prestando 
apoio gratuito através técnicos certificados. 
 
Este projeto encontra-se em fase de certificação pelo organismo da Administração Pública responsável 
pela área da cidadania e da igualdade de género. 
 

5. Pessoas em Situação de Sem Abrigo (PSSA) 
No período indicado recebemos 9 sinalizações de PSSA. Estas sinalizações foram encaminhadas para as 
entidades competentes que trabalham com esta população e que desenvolvem a sua atuação nesta 
freguesia. 

 

 

6. Comissão Social de Freguesia da Penha de França - Rede Social de Lisboa  
6.1. Grupo Empregabilidade 
Funcionando maioritariamente através das sinergias nas áreas da educação, formação e empregabilidade, 
o foco tem sido centrado no aumento das respostas no âmbito da empregabilidade e desenvolvimento 
sustentável da comunidade, o know-how dos vários parceiros e entidades, e o crescimento do poder 
local/comunitário através dos recursos e serviços do próprio território. 
 
Apostou-se no reforço das competências dos front-offices, aumentando as competências dos técnicos e 
as metodologias aplicadas. 
 
6.2. Grupo Pessoas Idosas  
Neste grupo, nomeadamente no Focus Group da Qualidade de Vida, foi terminado o relatório 
sociodemográfico da freguesia, que, com os relatórios das restantes freguesias, irá compor o Relatório de 
Cidade. 
 
Iniciou-se um encontro designado Fórum da Qualidade de Vida, com o objetivo de divulgar o trabalho do 
GTPI, os Focus Group, por exemplo, bem como outras iniciativas que surgiram na cidade e em que 
estiveram presentes vários parceiros das diversas Comissões de Freguesia.  
 

6.3. Grupo Crianças, Jovens e Famílias 
No âmbito do grupo de trabalho crianças, jovens e famílias, encontram-se a decorrer os seguintes 
projetos: 

A) Oficina de Afetos – Educar para a Igualdade 
Intervenção financiada pelos EEA Grants e sob a tutela da comissão para a Cidadania e Igualdade de 
Género, visa a implementação de um programa integrado, de base local, para a promoção de 
competências relacionais facilitadoras da construção da IMH e de uma cultura de afetos com crianças, 
famílias e educadores/as de infância. 
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No dia 3 de dezembro de 2020, realizou-se a apresentação online deste projeto, tendo sido elaboradas 
as seguintes ações:  

a) Capacitação da Parceria, em Igualdade entre Mulheres e Homens e Prevenção da Violência. 
Esta formação dada pela ‘Questão de Igualdade’ decorreu nos dias 3 e 4 de dezembro e foi 
acreditada pela DGERT. 

b)  Formação em igualdade de género para educadores/as de infância. Esta formação tem um 
total de 25 horas e será acreditada pelo Centro de Formação de Escolas António Sérgio, tendo-
se iniciado a 26 de janeiro e terminando a 22 de junho. 

B) Programa Proinfância: Penha Proinfância 
Este programa pretende melhorar o acompanhamento das pessoas nas suas várias dimensões, 
criando mais e melhores respostas com base num trabalho em rede e criando condições de 
desenvolvimento tanto da população como dos técnicos e instituições envolvidas. O programa Penha 
Proinfância foi aprovado pela Fundação La Caixa e vai permitir dar resposta a 50 famílias da freguesia. 

 
6.4. Workshops 
Foram realizados workshops sobre saúde e bem-estar dinamizados pela Dra. Fátima Frazão, parceira 
individual na CSF, especialista na área do coaching de Saúde e Bem-Estar.  
 
Foram realizadas duas sessões online: 

• “A Ansiedade e a Insónia numa Perspetiva de Saúde Integrada”, que contou com 27 participantes; 

• “Os Benefícios da Prática da Atenção Plena na Nossa Vida”, que contou com 30 participantes.  
 
Estão agendadas as próximas sessões com os temas: “As nossas escolhas determinam a nossa saúde”, “A 
ligação Intestino-cérebro” e a “Jornada do Bem Estar”.  
 
6.5. Projetos do programa BIP/ZIP  
 
6.5.1. O Bairro no Palco 
A Escola Profissional Artes e Ofícios do Espetáculo O Chapitô apresentou propostas para substituir as ações 
presenciais definidas inicialmente, que o confinamento entretanto decretado impediu de realizar. 
Consistem em aulas online com conteúdos lúdico-pedagógicos dirigidos a jovens e idosos e que poderão 
ser disponibilizados através das vias digitais de cada entidade parceira. 
 
6.5.2. Diabetes no Bairro 2.0 
A Associação Protetora dos Diabéticos de Portugal continuou a realizar contactos telefónicos para efeitos 
de Rastreio e Avaliação de Risco Social. Foi colocada a possibilidade de realizar as ações com a contribuição 
da Carrinha da Saúde da SCML. 
 
6.5.3. Projeto Intergeracional Novo Horizonte 
A Associação de Moradores Bairro Horizonte elaborou um diagnóstico social para detetar as necessidades 
dos moradores e criar soluções. O projeto caminha dentro das limitações decorrentes da pandemia. 
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7. Posto Médico 

O Posto Médico da Junta de Freguesia da Penha de França continua a disponibilizar consultas médicas e 
serviços de enfermagem, de acordo com os condicionalismos impostos pela pandemia COVID-19, e 
obedece ao estrito cumprimento dos procedimentos previstos na Orientação n.022/2020 de 1/Maio/2020 
da Direção--Geral da Saúde. 
 

No período indicado foram realizadas 638 consultas de especialidade.  
 

 

Em novembro foram retomadas as consultas de oftalmologia, o que resultou no aumento significativo de 
consultas no Posto Médico. 
 

Salientamos que as consultas de estomatologia ocorreram em dois dias de cada semana, as de ortopedia 
realizaram-se quinzenalmente e todas as outras com uma periocidade semanal, de acordo sempre com a 
disponibilidade de agenda de cada médico. 
 

Consultas Médicas novembro 2020 a fevereiro 2021 

 

No mês de dezembro alguns médicos usufruíram de um período de descanso, o que teve reflexo na 

diminuição do número de consultas realizadas. Por outro lado, dezembro é habitualmente o mês de menor 

procura dos serviços, uma vez que muitos utentes se deslocam para fora da freguesia. 

 

31 56
94

20

308

26 52 51

PEDIATRIA CLÍNICA GERAL OFTALMOLOGIA ORTOPEDIA ESTOMATOLOGIA PSICOLOGIA OTORRINO PRÓTESES

Consultas 
por especialidade
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7.1. Serviços de Enfermagem 
No período indicado foram atendidos 146 utentes nos serviços de enfermagem. 
 

Com o confinamento entretanto decretado, é percetível a diminuição do número de utentes que 

recorreram a estes serviços.  

A administração de medicação intramuscular foi o serviço mais requisitado, seguido de tratamentos de 
feridas. Neste período, algumas farmácias da freguesia e centros de saúde diminuíram a medição de 
pressão arterial, glicémia e colesterolemia, serviço que o posto médico manteve. 
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5. DESPORTO E ASSOCIATIVISMO 

Projeto Internacional Community Champions League  
No período a que diz respeito esta informação, manteve-se uma comunicação regular e atividades 
ajustadas à situação pandémica. 
 
Foram realizadas reuniões estratégicas com os representantes de todas as equipas e dinamizados treinos 
online por técnicos da Fundação Benfica com todas as equipas participantes. 
 
Todas as dinâmicas efetuadas permitiram acumular pontos para encontrar o vencedor da primeira edição 
do Community Champions League. A equipa “Os Penhas” conseguiu reunir 9 pontos, atingindo o 3º lugar 
na Liga de Ouro. 
 
Oferta Desportiva, cultural e Pedagógica – Espaço Multiusos 
No âmbito da oferta desportiva, cultural e pedagógica da Junta de Freguesia no espaço multiusos, tendo 
em conta o contexto pandémico, no âmbito da Emergência de Saúde Pública de âmbito Internacional da 
COVID-19, entendeu-se não estarem reunidas as condições de segurança, e desta forma as atividades 
afetas ao Espaço Multiusos, encontram-se suspensas por tempo indeterminado. 
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6. GESTÃO TERRITORIAL  
 

 
No espaço público da freguesia são desenvolvidos diariamente trabalhos de manutenção das calçadas, 
pilaretes, sinalização vertical e horizontal. Pode-se verificar no “Anexo Espaço Público”, que integra a 
presente informação escrita, os arruamentos intervencionados durante o período sob analise. 
 
Contrato de Delegação de competências (CDC) 
- Empreitada nº2/JFPFP/2020 – Requalificação do Talude com a ampliação da zona de estadia na Rua Frei 
Manuel do Cenáculo 
A empreitada está inserida no programa Bairro 100% Seguro 
A empreitada está em fase de conclusão. 
- Empreitada nº3/JFPF/2020 – Requalificação da rua do Forte de Santa Apolónia 
A empreitada está inserida no programa requalificação de Equipamentos/Espaço Público). 
A obra encontra-se concluída. 
- Empreitada nº 6/JFPF/2020- Requalificação da acessibilidade Pedonal na rua Francisco Pedro Curado 
A empreitada está em fase de conclusão. 
- Empreitada nº7/JFPF/2020 - Requalificação da Acessibilidade Pedonal na Praça Paiva Couceiro e na Rua 
Jacinto Nunes 
A empreitada está inserida no programa Bairro 100% seguro. 
A obra encontra-se em execução. 
-Empreitada nº 10/JFPF/2020 – Reabilitação do Mercado de Sapadores 
A obra encontra-se em execução. 
- Empreitada nº 11/JFPF/2020 – Reordenamento do estacionamento na rua Frei Manuel do Cenáculo. 
A empreitada está inserida no programa Requalificação de Equipamentos/Espaço Público). 
A obra encontra-se em execução. 
- WC Paiva Couceiro  
No âmbito do programa “Direitos Sociais” 
Aquisição e instalação de um sanitário público de acesso gratuito, acessível a pessoas com mobilidade 
condicionada e com trocador de fraldas. Este sanitário aproveita a água da chuva e da autolavagem. Está 
equipado com um sistema automático de limpeza garantindo o máximo de desinfeção, lavagem e 
segurança. 
Preço contratual: 56.159,50€ s/ IVA. 
Obra concluída. 
 
Beateiras 
o período a que reporta esta informação escrita 20 beateiras instaladas. A listagem dos comerciantes pode 
ser consultada no “Anexo Espaço Público”. 
 
Poda de árvores 
Foram executadas 150 podas de formação (levantamento de copa e aclaramento), reequilíbrio e limpezas 
de seco. 
 
Espaços Verdes – jardins e arvoredo 
A gestão corrente dos espaços verdes inclui a manutenção e limpeza através da remoção de lixos e 
resíduos resultantes da manutenção, sacha e monda de canteiros, poda de arbustos, corte de relvados e 
corte de sebes. A lista de espaços verdes consta do “Anexo Espaço Público”. 
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Pequenas intervenções 
- Escola Básica Arquiteto Victor Palla:  

• Colocação de 14 telas nas salas de aula. 
 
- Escola Básica Professor Oliveira Marques:  

• Reparação de 6 janelas. 
- JI: 

• Arranjo do trinco do portão de entrada; 

• Arranjo do autoclismo da casa de banho de apoio ao recreio; 

• Arranjo do autoclismo da casa de banho de apoio à sala de isolamento; 

• Arranjo de uma janela da sala da turma OA; 

• Substituir de fechadura da porta que dá acesso ao recreio; 

• Arranjo do relógio da entrada; 

• Arranjo da fechadura do porta-papéis/toalhas de mão da casa de banho no recreio; 

• Colocação de um novo porta-papéis/toalhas de mão na casa de banho das crianças do rés-do-
chão;  

• Arranjo da fixação de um placard no corredor junto à sala 0C; 

• Arranjo das portas do armário da casinha e as dobradiças de um baú na sala 0C; 

• Arranjo das portas do armário da casinha, do lava loiça e do roupeiro na sala 0A; 

• Colocação de dois painéis grandes de cortiça no corredor junto à sala 0A. 
 

- Escola Ator Vale:  

• Reparação de sanita da casa de banho do jardim de infância; 

• Reparação de autoclismo da casa de banho dos adultos. 
 

- Sede: 

• Colocação de fita antiderrapante numa rampa; 

• Deslocação de tubo de queda de água; 

• Substituição do pavimento junto às janelas no piso 0; 

• Alteração de rede de dados e energia no piso 1; 

• Execução de parede de pladur com porta na entrada do piso 0; 

• Execução e instalação de um toldo na entrada junto a piscina. 
 

-Mercearia Social: 

• Colocação de fita antiderrapante numa rampa. 
 

- Multiusos: 

• Reparação de três fechaduras. 
 

- Mercado de Sapadores: 

• Reparação de autoclismo. 
 

- Balneários: 

• Reparação de autoclismo. 
 

- Outras reparações:    

• Reparação de vedação no parque infantil na Rua Francisco Pedro Curado; 

• Limpeza de grafiti no totem na Avenida Marechal Francisco da Costa Gomes; 

• Execução de uma árvore de Natal; 
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• Colocação de placa no centro de saúde; 

• Reparação de busto na Praça António Sardinha; 

• Reparação de guarda corpos na Rua Paio Peres Correia; 

• Reparação do gradeamento no largo da Rua Paio Peres Correia; 

• Colocação de placa informativa no bebedouro na Rua Paio Peres Coreia; 

• Enchimento com terra os buracos no parque canino;  

• Colocação de fita sinalizadora no mobiliário urbano em vários locais de freguesia; 

• Colocação de placa “MIAU” na Estrada de Chelas; 

• Reparação de fechadura de vitrine do contentor de roupa na Rua Adolfo Coelho; 

• Vedação dos brinquedos em vários parques infantis na freguesia; 

• Montagem e desmontagem de duas tentas na Quinta do Lavrado; 

• Reparação de rotura junto ao contador na Rua Engenheiro Santos Simões; 

• Criação do ponto de água na Praça Paiva Couceiro; 

• Plantação de plantas no Mercado de Sapadores. 
 
Sinalização vertical 
Recolocação de 23 sinais verticais. A lista dos arruamentos pode ser consultada no “Anexo Espaço Público”. 
 
Calçada em Passeios 
Reparação de 168,68 m² de calçada. 
 
Pilaretes 
Recolocação de 158 pilaretes. 
 
Lancil  
Colocação de 4ml de lancil. 
 
Ocorrências na plataforma GOPI para CML 

• Candeeiros – 23; 

• Buracos ou abatimentos na faixa de rodagem – 18; 

• Diversas –74. 
 
Portal “NA MINHA RUA” 
No período em apreço, foram encaminhadas para os serviços da Junta de Freguesia 61 ocorrências 
registadas na plataforma “Na MINHA RUA”, das quais 55 já foram resolvidas. 
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7. EDUCAÇÃO, JUVENTUDE E CULTURA 

7.1. EDUCAÇÃO 
Atividades de Animação e Apoio à Família (AAAF) /Componente de Apoio à Família (CAF) 
A Junta de Freguesia é a entidade promotora das Atividades de Animação e Apoio à Família (AAAF – Jardim 
de Infância) e Componente de Apoio à Família (CAF – 1.º ciclo), que se realizam nos quatro 
estabelecimentos de ensino público da Freguesia, nomeadamente Arquiteto Victor Palla, Professor 
Oliveira Marques, Patrício Prazeres e Actor Vale, sendo que o Lisboa Ginásio Clube (LGC) assume funções 
como entidade parceira e executora. 
 
Foi selecionado para este ano letivo, o tema anual “O Planeta é a nossa casa”, numa perspetiva de 
enquadramento das atividades com a consciência ambiental e a compreensão da necessidade de adotar 
práticas ambientais sustentáveis. Estas atividades, foram enquadradas no Plano de Contingência e no 
Plano de Atividades, do estabelecimento escolar. O projeto está desenhado para as crianças possam 
brincar e realizar atividades de exploração dos sentimentos e respeito pelo outro e pelo Ambiente. 
 
As AAAF/CAF estão organizadas para que os grupos “bolha” tenham atividades lúdicas e desportivas, em 
todos os estabelecimentos escolares. Desta forma, as atividades da CAF, passam pela criação de uma 
banda (ensaio em pequenos grupos) e uma oficina de teatro (promovendo o respeito pelo outro).  
 
São sempre fomentadas e dinamizadas atividades de expressão plástica para celebrar os dias temáticos.  
As atividades de AAAF, para além das atividades de dias temáticos e atividades de Expressão Plástica, têm 
também uma oficina de teatro e aula de atividade Física. Foram privilegiadas as atividades no exterior e, 
introduzidos de forma regular jogos tradicionais/populares como o elástico, rodas de saltos com corda, 
arcos, jogos com bola e desenhos com giz. 
 
No que concerne ao espaço temporal a que corresponde esta informação escrita, estão inscritos 323 
alunos de acordo com a seguinte tabela:  

Estabelecimento 
Alunos inscritos 

no 
estabelecimento 

AAAF/CAF (PERÍODO LETIVO) 

Inscrições 
AAAF/CAF 

SASE A SASE B SASE C 

Total % Total % Total % Total % 

EB 1 c/ JI Prof. Oliveira 
Marques 

1ºC 102 47 46% 30 64% 9 19% 8 17% 

JI 74 34 46% 19 56% 6 18% 9 26% 

EB 1 c/ JI Actor Vale 
1ºC 105 20 19% 10 50% 3 15% 7 35% 

JI 47 23 49% 12 52% 8 35% 3 13% 

EB 1 Actor Vale 
(Bairro Armador) 

1ºC 74 61 82% 28 46% 20 33% 13 21% 

EB 1 Patrício Prazeres 1ºC 78 17 22% 7 41% 5 29% 5 29% 

EB 1 Victor Palla 
1ºC 237 72 30% 20 28% 16 22% 36 50% 

JI 72 49 68% 13 27% 12 24% 24 49% 

TOTAL/MÉDIAS PERCENTUAIS 789 323 41% 139 43% 79 24% 105 33% 
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No decurso das férias de natal, foram mantidas todas as rotinas anteriormente implementadas, no que 
diz respeito ao cumprimento dos Planos de Contingência em vigor, de forma a responder adequadamente 
às normas emanadas pela DGS e DEGEstE. Tendo sido mantidas as inscrições on-line para este período 
privilegiando-se a via digital de forma a reduzir o contato presencial. 
 
Durante a interrupção letiva de natal, foram privilegiados os jogos de música, jogos desportivos, com 
bolas, arcos, cordas, badminton, dança, jogos tradicionais, pintura, desenho, plasticina, jogos de natal, 
decorações festivas (bonecos articulados, renas, bolas de natal), construção de uma prenda de natal, 
cinema de natal e culinária (crepes e panquecas natalícias). 
 
Nesta interrupção (18 de dezembro de 2020 a 4 de janeiro de 2021) estiveram inscritos 98 alunos 
distribuídos conforme tabela: 

Estabelecimento 
Alunos inscritos 

no 
estabelecimento 

AAAF/CAF (INTERRUPÇÃO DE NATAL) 

Inscrições 
AAAF/CAF 

SASE A SASE B SASE C 

Total % Total % Total % Total % 

EB 1 c/ JI Prof. 
Oliveira 

Marques 

1ºC 102 17 17% 8 47% 6 35% 3 18% 

JI 74 12 16% 4 33% 3 25% 5 42% 

EB 1 c/ JI 
Actor Vale 

1ºC 105 2 2% 2 100% 0 0% 0 0% 

JI 47 6 13% 3 50% 2 33% 1 17% 

EB 1 Actor 
Vale (Bairro 

Armador) 
1ºC 74 9 12% 3 33% 5 56% 1 11% 

EB 1 Patrício 
Prazeres 

1ºC 78 5 6% 3 60% 2 40% 0 0% 

EB 1 Victor 
Palla 

1ºC 237 18 8% 3 17% 6 33% 9 50% 

JI 72 29 40% 7 24% 11 38% 11 38% 

TOTAL/MÉDIAS 
PERCENTUAIS 

789 98 12% 33 34% 35 36% 30 31% 

 
Salienta-se ainda que após o fecho dos estabelecimentos escolares a 22 de janeiro, as atividades de 
AAAF/CAF, deram continuidade em formato digital, reativando a página de facebook KnocKnock com 
desafios diários, assim como a promoção de uma atividade por dia direcionada para as AAAF e outra para 
a CAF, via Zoom. 
 
Por forma a facilitar o acesso às atividades previstas, foi criada uma página 
https://digitallgc.wixsite.com/my-site onde foi colocada toda a informação compilada e mantendo-se 
atualizada ao longo do tempo. 
 
 
 
 
 

https://digitallgc.wixsite.com/my-site
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Estas atividades em formato digital, tiveram bastante adesão, chegando a ter 20 crianças em cada 
atividade, sendo um trabalho bastante elogiado por parte dos pais, e uma forma das crianças também 
brincarem com os amigos, ainda que à distância. 
 

Transporte Escolar Alfacinhas 
O Transporte Escolar Alfacinhas durante o período letivo assegura o transporte das crianças matriculadas 
no 1º ciclo, nas Escolas Básica Arq. Victor Palla e Escola Básica Actor Vale.  
 
No período a que se refere a informação escrita, continuam a usufruir do serviço um total de 94 alunos:  
 

Estabelecimento 
Alfacinhas 

 

Total Nº de monitores  

EB 1 c/ JI Actor Vale 1ºC 22 1 
 

 

EB 1 Actor Vale Bairro do Armador 66 2  

EB 1 Victor Palla 1ºC 6 1 
 

 
TOTAL 94 4  

 
Após o encerramento das escolas a 22 de janeiro, este serviço ficou suspenso. De acordo com as 
orientações decretadas pela DGEstE. 
 
 
Atividades de Enriquecimento Curricular 
A Junta de Freguesia da Penha de França é a Entidade Promotora das AEC de todas as escolas básicas da 
sua área territorial: Agrupamento de Escolas Nuno Gonçalves – na EB1 Arquitecto Victor Palla; 
Agrupamento de Escolas Patrício Prazeres – na EB1 Patrício Prazeres e na EB1 Professor Oliveira Marques 
e no Agrupamento de Escolas das Olaias – na EB1 Escola Actor Vale, sendo o LGC entidade executora do 
projeto em todas estas escolas, conforme Contrato Programa, estipulado para o efeito. 
 
As disciplinas oferecidas são a Educação Musical, a Oficina de Artes e a Atividade Física e Desportiva, com 
a seguinte carga horária atualizada em mais uma hora face ao ano letivo anterior, para o 3.º ano de 
escolaridade: 
 

Ano de escolaridade 
Atividade Física e 

Desportiva (AFD) 
Oficina de Artes (OA) 

Ensino da Música 

(EM) 

1º, 2º e 3º 2 2 1 

4º 1 1 1 

 
 
 
 
 
 
 
No que concerne ao período em apreço, as AEC de um universo de 577 crianças, são dinamizadas para 
489 crianças, asseguradas por 30 professores, acompanhados por um coordenador local em cada 
equipamento escolar e equipa pedagógica do LGC, com distribuição de alunos, conforme tabela abaixo: 
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EB1 
Nº de crianças inscritas por 

Estabelecimento Escolar 
Nº de crianças frequentar AEC 

Percentagem de 
crianças 

frequentar AEC 

Arq. Victor Palla 237 222 94% 

Patrício Prazeres 78 61 78% 

Prof. Oliveira Marques 102 90 88% 

Actor Vale 105 101 96% 

Actor Vale (Bairro Armador) 74 63 85% 

TOTAL/MÉDIAS 
PERCENTUAIS 

596 537 90% 

 

A Coordenação do LGC, promoveu uma reunião conjunta com todos os Coordenadores locais, antes do 
início das aulas, onde se reforçou informações sobre funcionamento da nova realidade da escola com 
ênfase para as novas diretrizes e rotinas implementadas pelos diferentes Planos de Contingência de 
acordo com as orientações da DGS e DGEstE.  
 
No período a que se reporta esta informação, foi construído o Plano Anual de Atividades para cada 
equipamento escolar. 
 
Além das planificações anuais estabelecidas para cada uma das disciplinas, realizaram-se diversas 
atividades nas diferentes escolas, das quais se destacam desenhos, jogos desportivos, jogos de equilíbrio, 
manipulação de bolas, bem como a realização de diversas atividades comemorativas de festividades, 
nomeadamente o São Martinho, o natal e as janeiras.  
 
Após o encerramento das escolas a 22 de janeiro, as AEC foram suspensas durante a interrupção letiva 
decretada pela DGEstE, sendo reativadas em regime online, a partir do dia 8 de fevereiro em estreita 
parceria com os estabelecimentos de ensino e de acordo com os horários estabelecidos pelos mesmos. 
No que diz respeito às escolas Arq. Victor Palla, Patrício Prazeres e Professor Oliveira Marques, estas aulas 
funcionam de forma síncrona.  
 
Relativamente à escola Actor Vale, por decisão do Conselho Pedagógico, estas aulas funcionam de forma 
assíncrona. Nesta modalidade foi criado um jornal semanal, com as atividades AEC e enviado pelos 
professores titulares aos alunos. 
 
Centro de Estudos EmPenha-te 
Os serviços do Centro de Estudos consubstanciam-se na frequência, por parte dos alunos participantes, 
de sessões facilitadoras de aprendizagens em disciplinas integrantes do currículo escolar, tendo em vista 
a melhoria dos resultados escolares obtidos. 
 
Tendo em conta o contexto pandémico, no âmbito da Emergência de Saúde Pública de âmbito 
Internacional da COVID-19, entendeu-se não estarem reunidas as condições de segurança, uma vez que 
se iria perder o efeito “bolha” criado pelas escolas, e desta forma o Centro de Estudos encontra-se 
suspenso temporariamente, por tempo indeterminado. 
 

Parque Escolar 
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Com a transferência de competências e no âmbito das pequenas obras e intervenções nos recintos 
escolares, foram apoiadas todas as escolas públicas da Freguesia, Jardim de Infância e 1.º Ciclo, 
designadamente a Escola Básica Victor Palla, JI e EB1 Actor Vale, JI Professor Oliveira Marques, Escola 
Básica Professor Oliveira Marques e AE Patrício Prazeres. 
 
No período a que corresponde esta informação foram solicitadas pelos equipamentos escolares, as 
seguintes intervenções: 
 

Intervenções Parque Escolar 

  
Escola Professor 
Oliveira Marques 

Escola Arq. Victor 
Palla 

Escola Actor Vale 

Pedidos 4 1 1 

Solucionados 4 1 1 

 

Escola Virtual  
A Escola Virtual é uma plataforma de apoio ao estudo com milhares de recursos interativos. Em função 
dos resultados, são sugeridas aulas interativas para a revisão da matéria, proporcionando uma experiência 
de estudo orientada para a aprendizagem individual e autónoma do aluno. 
 
Este acesso tem a validade de um ano letivo, sendo pessoal e intransmissível e permite a cada professor 
acompanhar e gerir a sua turma. 
 
A Escola Virtual da Porto Editora, foi entregue, no início do ano letivo, a cada aluno e professor do 1.º 
Ciclo um Manual Digital com um código personalizado que inclui centenas de recursos (vídeos, exercícios, 
testes, entre outros) que contribuem para uma melhor compreensão da matéria. 
 
No decorrer dos meses, as turmas vão sendo atualizadas junto da Porto Editora, de acordo com as 
transferências de alunos ocorridas nas nossas escolas. 
 
No período a que diz respeito esta informação, foram efetuadas as seguintes alterações: 

Escola Virtual 

  Patrício Prazeres 
Professor 

Oliveira Marques 
Arquitecto 
Victor Palla 

Actor Vale Total 

Nº de alunos que saíram 5 2 2 5 14 

Nº de alunos que entraram 10 0 4 5 19 

Nº de alunos que precisaram de 
ajuda com password/login 

0 3 0 0 3 

Total de manutenções 36 

 

 

 

Apoio Implementação Planos de Contingência Parque Escolar 
Conscientes do desafio com que a comunidade educativa se depara no dia-a-dia, deste ano letivo, tão 
atípico, com aulas presenciais e não presenciais, atividades de enriquecimento curricular e atividades de 
animação e apoio à família/componente de apoio à família (AAAF/CAF), em situação de escola de 
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acolhimento, e em face da situação pandémica que atravessamos, importou reforçar a necessidade de 
cumprimento cabal das recomendações de prevenção ou atuação em caso de suspeita definidas pela 
Direção-Geral de Saúde e pelo Ministério de Educação.  
 
Neste sentido e dando continuidade à colaboração da Junta de Freguesia na implementação dos Planos 
de Contingência dos Agrupamentos de Escola, nas diversas atividades, foram fornecidos aos 
estabelecimentos escolares, os seguintes EPI’s: 
 

EPI's fornecidos Equipamento Escolar 

Designação 
Patrício 
Prazeres 

Professor 
Oliveira 
Marques 

Arquitecto 
Victor 
Palla 

Actor 
Vale 

António 
Arroio 

Nuno 
Gonçalves 

LGC Total 

Álcool Gel 60 lts 30 lts 60 lts 30 lts 0 0 40 lts 220lts 

Luvas 0 300 200 150 0 0 100 750 

Máscaras Descartáveis 250 200 250 250 0 0 250 1200 

Máscaras de leitura 
Labial 

15 0 0 0 0 0 0 15 

 
Importa ainda salientar, que após as Eleições Presidenciais, a Junta de Freguesia procedeu à limpeza e 
desinfeção dos estabelecimentos escolares, afetos às mesmas. 
 
Outros apoios  
Tendo em conta o impacto que a pandemia trouxe à nossa sociedade, foram prestados apoios 
extraordinários a estabelecimentos públicos e privados da freguesia, nomeadamente no apoio de material 
escolar e de desgaste, tais como tintas, papel A4 e A3, papel de seda, papel crepe, canetas, lápis de carvão, 
lápis de cor, canetas de feltros, cartolinas, pinceis, borrachas, afias e colas, 36 bibes e 3996 fraldas a 
Creches e JI. 
 
Foi ainda prestado apoio à EMDIIP - Equipa Móvel de Desenvolvimento Infantil e Intervenção Precoce na 
Cedência de Espaço para Reuniões com famílias. 
 

Natal 2020  
A oferta de Natal, tem como objetivo promover uma atitude pró-ativa de leitura, mediante um apoio não 
monetário destinado aos alunos. Assim, procedeu-se à entrega de Livros do Plano Nacional de Leitura e 
Escolares, que consistiu na oferta de a todas as crianças matriculadas nos jardins-de-infância e primeiro 
ciclo da rede pública de estabelecimentos escolares da freguesia, transmitindo um sinal claro de aposta 
na Educação Pública.  
 
Nos Jardins de Infância, foram oferecidos 193 livros. No 1º ciclo, foram oferecidos 596 livros. A Refugiados 
referenciados ao Centro de Acolhimento de Emergência Social da Cruz Vermelha Portuguesa oferecidos 
92 livros e aos filhos dos trabalhadores 47 livros, perfazendo um total de 928 livros oferecidos. 
 
 
 
 
JI e 1º Ciclo 

1º ano 

A História do Pedrito Coelho – Beatrix Potter 
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2º ano 

Contos Populares Portugueses – Adolfo Coelho 

3º ano 

Contos para a infância – Guerra Junqueiro 

4º ano 

Contos de Andersen – Hans Christian Andersen 

JI 

As primeiras palavras 

 

Centro de Acolhimento de Emergência: 

O Principezinho – 6 livros 

Planeta Azul – 5 livros 

A abóbada – 6 livros 

A menina Gotinha de água – 6 livros 

Banda Desenhada – Penha de França – 23 livros 

Matemática 2º ano – 23 manuais escolares 

Português 2º ano – 23 manuais escolares 

 

Filhos dos trabalhadores com educandos entre os 3 e os 12 anos  

O meu primeiro Globo dos Animais 

O meu primeiro Globo dos Dinossauros 

O Conto da Ilha Adormecida 

Contos Gregos 

Santa Marta e Guillan 

Ganhei mais um Pedaço de Portugal 

Lenga Lengas Coloridas 

As aventuras na quinta do tio Zé 

Escola Aqui Vou eu 

Tiago Entre as Estrelas 

Vamos Contar 

As Formas 

Advinhas Coloridas 

Provérbios Coloridos 

História Breve da Lua 

Sobre Rodas - Um livro puzzle 

Gata Gabi 

O Coelhinho Afonso e Outras Histórias 

O Detetive Alfacinha 

Era uma vez um Nariz 
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Programa de Impressões de Trabalhos Escolares 
No âmbito do fecho dos estabelecimentos escolares a 22 de janeiro, foi reativado o Programa de 
Impressões de Trabalhos Escolares, tendo sido apoiados a 52 agregados familiares, da comunidade escolar 
e residentes da freguesia num total de 727 fotocópias. 
 
Programa Penha Família 
O projeto Penha Família surgiu na sequência da nova suspensão das atividades letivas e de existir uma 
perceção de que esta medida acarreta uma alteração significativa na gestão familiar.  
Desta forma, foi disponibilizada uma linha telefónica para os pais/famílias para esclarecer dúvidas e 
partilha de estratégias relacionadas com a parentalidade (rotinas, organização familiar, ansiedade) ou 
educação (métodos de estudo). 
 
Esta linha conta com o apoio de duas psicólogas, ambas membros efetivos da Ordem dos Psicólogos 
Portugueses, tendo como objetivo diminuir/ gerir níveis de ansiedade ou outros, em contexto de 
isolamento ou quarentena, bem como prevenir comportamentos de risco para a criança e para as suas 
famílias, pois este é um momento de urgência no combate à pandemia, mas também de assegurar que as 
famílias têm um melhor suporte mental para este novo confinamento e aulas à distância. 
 
Carnaval 2021 
No âmbito das restrições da pandemia não se realizou o habitual desfile de Carnaval da Penha que contava 
com cerca de 1500 participantes de toda a comunidade escolar.  
Foram oferecidos casacos polar coloridos a toda a comunidade educativa que sempre participou no 
Desfile de Carnaval da Penha perfazendo um total de 1464 casacos.  
 
Projeto Fundação Benfica - Para Ti Se Não Faltares! 
O Projeto “Para ti Se não faltares!”, da Fundação Benfica em parceria com a Junta de Freguesia, visa a 
conceção, planificação e implementação de diversos projetos integrados no sentido de contribuir para a 
qualidade de vida do ser humano, em particular de crianças e jovens em situação de risco, promovendo 
o desporto inclusivo. 
 
A metodologia “Para ti Se não faltares!”, assenta no pressuposto que a intervenção precoce sobre 
comportamentos desviantes e a promoção de competências pessoais e sociais são fatores determinantes 
para o alcance do sucesso educativo e, consequentemente, da mobilidade social, combatendo a exclusão. 
No que concerne, á estruturação dos projetos inovadores nos territórios educativos dos Agrupamentos 
de Escolas Nuno Gonçalves e Olaias (no que respeita à EB1 Actor Vale):  
 

Projeto “Para ti Se não faltares!”  

  5º Ano 6º Ano 7º Ano Total 

EB 2,3 Nuno Gonçalves  20 20 20 60 

Projeto-Piloto 1ºciclo “Para ti Se não faltares!” Júnior  

  3º Ano  4º Ano  Total 
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O programa tem como objetivos a capacitação dos jovens ao nível das competências pessoais e sociais 
que lhes permitam conhecer-se e relacionar-se de forma saudável nos diversos contextos em que se 
inserem, bem como educar para a tolerância e empatia, reconhecendo e aceitando as diferenças culturais 
como um património de excelência para a descoberta de novas aprendizagens. 
 
Permite identificar as diversas formas de bullying, nomeadamente no desporto, garantindo que a recolha 
e análise da informação permita capacitar os jovens para uma autoavaliação ao seu comportamento 
social, refletindo sobre as inúmeras interações que desenvolvem com os outros, diariamente e incentivar 
a uma cidadania ativa, dotando os nossos jovens com a capacidade para questionar o que lhe rodeia, 
através de uma postura crítica e fundamentada da sociedade em geral. 
 
As atividades propostas apresentam uma lógica sequencial de quatro partes, com foco nas competências 
pessoais e sociais, procurando uma aprendizagem complementar e estruturada, tais como a igualdade na 
diferença (saber ser), igualdade em campos opostos (saber estar), igualdade de poder (saber estar – saber 
comunicar) e igualdade ativa. 
 
De acordo com as orientações emanadas da DGS, foi necessário proceder ao desenvolvimento e aplicação 
de um conjunto de alterações metodológicas nos projetos “Para ti Se não faltares!” e “Para ti Se não 
faltares!” Júnior, desde o início do ano letivo. 
 
Foi dada continuidade desde o início do ano letivo, na implementação dos dois Projetos Para ti Se não 
faltares! num contexto pandémico como o que estamos a atravessar neste momento, sendo necessário 
desenvolver um conjunto de procedimentos, mecanismo e ferramentas que garantissem a todos os 
intervenientes que iriamos adotar, na integra, as orientações da DGS e dos agrupamentos de escola, não 
abdicando, de procedimentos específicos para cada uma das atividades que vêm reforçar a segurança nos 
momentos em que estamos com os jovens, tais como: 

1.  A comunicação regular com Agrupamentos de Escola e Encarregados de Educação, a fim de expor 
todas as alterações instituídas neste ano letivo. Esta comunicação é realizada de forma presencial 
e à distância, de forma síncrona e assíncrona; 

2.  A criação de regras de funcionamento das atividades, em que foram desenvolvidas regras e 
métodos de atuação específicos para os projetos “Para ti Se não faltares!”, que pela sua natureza 
juntava jovens de vários anos letivos. Toda a estrutura metodológica foi revista e adaptada para 
que seja possível a seu desenvolvimento no contexto atual; 

3. Adaptação metodológica do projeto ao contexto pandémico atual, com a inclusão no parâmetro 
Comportamento, presente na avaliação dos jovens, de uma análise avaliativa da responsabilidade 
demonstrada para com o cumprimento das regras do Covid19; 

4. Reunião com Agrupamentos, foram realizadas reuniões com cada uma das direções dos 
agrupamentos de escolas, por forma a auscultar as expetativas relativamente ao projeto “Para ti 
Se não faltares!” e apresentar todos os procedimentos, mecanismos e ferramentas criadas para a 
segurança dos jovens; 

EB1 Victor Palla 20 20 40 

EB1 Ator Vale  20 20 40 

Total 80 
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5. Formação e informação das equipas técnicas, com inúmeras sessões de informação e formação, 
onde as orientações da DGS e agrupamentos de escolas eram analisadas e discutidas para serem 
adotadas nos nossos projetos; 

6. Criação e divulgação de vídeo sobre as regras Covid19; 
7. Entrega de máscaras, em que foram entregues em cada uma das escolas pertencentes ao projeto 

“Para ti Se não faltares!”, cerca de 2500 unidades de máscaras, para gestão exclusiva da escola; 
8. Aquisição de material de desinfeção, em que cada um dos projetos tem na sua posse um conjunto 

de materiais de desinfeção adquirido pela Fundação Benfica para o desenvolvimento das suas 
atividades; 

9. Aquisição de material de avaliação da temperatura corporal e equipamento de proteção 
individual; 

10. Definição de procedimentos internos para situações de teste positivo à Covid19, em que foram 
definidos os procedimentos para situações de teste positivo à Covid19 dos elementos das equipas 
técnicas e dos jovens que pertencem os projetos, passando por um plano de atuação uniformizado 
que contempla todos as recomendações existentes. 
 

De acordo com as orientações emanadas da DGS, foi necessário proceder ao desenvolvimento e aplicação 
de um conjunto de alterações metodológicas nos projetos ‘Para ti Se não faltares!’ e ‘Para ti Se não 
faltares! Júnior’. 

 

 

Relativamente ao modelo conceptual dos projetos Para ti Se não Faltares! Penha de França, para o ano 
letivo 2020-2021, foi adotado o seguinte modelo:  



32 

Nas escolas do 1º ciclo, foram desenvolvidas diversas diligências entre os parceiros que promovem e 
possibilitam a implementação do projeto “Para ti Se não faltares!” Júnior. 
 
Escola Actor Vale 
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Concluído o processo metodológico de inscrição dos jovens no projeto ‘Para ti Se não faltares!’ deu-se 
início às atividades desportivas e lúdico-pedagógicas (oficinas). O início destas atividades no 1º ciclo marca 
um momento único para o projeto ‘Para ti Se não faltares! Júnior’ e avaliando o entusiasmo de todos os 
jovens, certamente serão atingidos todos os objetivos propostos e ter um impacto muito positivo sobre 
os jovens, ajudando a capacitá-los para o sucesso em todos os contextos onde estão incluídos. 
 
Escola Arq. Victor Palla 
No que concerne, à Escola Arq. Victor Palla, por indicação da direção do Agrupamento de Escolas Nuno 
Gonçalves o início das atividades referentes ao projeto “Para ti Se não faltares!” Júnior, ficarão suspensas 
até ao final do 1º período letivo, tendo por base o contexto pandémico que atravessa o nosso país. 
 
Escola básica de 2, 3 de Nuno Gonçalves 
A implementação do projeto “Para ti Se não faltares!” na Escola básica de 2, 3 de Nuno Gonçalves está a 
reatar os passos metodológicos desenvolvidos no ano letivo 2019-2020, que já conta com as seguintes 
diligências realizadas: 
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Adaptação dos projetos em Para ti Se não faltares! #EmCasa 
Alicerçado na experiência adquirida no ano letivo 2019-2020, os projetos Para ti Se não faltares! estavam 
preparados para os vários cenários que podiam acontecer decorrentes das orientações da DGS.  
 
Desta forma, e após nova interrupção letiva decretada em janeiro de 2021, os projetos Para ti Se não 
faltares! estiveram sempre em atividade adotando todos os mecanismos e ferramentas que estavam 
planeados para o cenário de ensino não presencial.  
 
Apostando numa comunicação regular individual e na dinamização do Manual FundaçãoBenfica#EmCasa, 
as atividades têm mantido a integridade do projeto e especialmente a participação e interesse dos jovens. 
Em ensino não presencial, voltámos a redefinir a constituição dos grupos para que as sessões fossem mais 
dinâmicas e permitisse a promoção da coesão de grupo.  
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Transmitidas as alterações aos jovens pertencentes ao projeto, demos início, de imediato, às atividades 
garantindo assim a metodologia do projeto e acima de tudo o contacto regular com todos os beneficiários. 
A comunicação regular tem permitido estarmos próximos de cada jovem e perceber as suas dificuldades 
e receios que este momento acarreta.  
 
Sempre numa atitude positiva, as nossas atividades têm-se revelado como momentos de diversão e 
promotoras de bem-estar, sendo reflexo disso a participação bastante positiva nas atividades. Neste 
momento de confinamento, as atividades do projeto Para ti Se não faltares! têm permitido aproximar 
alunos de turmas diferentes, criando um momento muito elogiado pelos jovens que têm a possibilidade 
de estar com vários colegas de outras turmas em simultâneo.  
 
As sessões de caracter desportivo têm-se revelado muito vantajosas para os jovens porque muitos deles 
estão privados dos seus treinos nos diversos clubes desportivos, com todas as consequências ao nível da 
saúde física e mental que esse facto representa.  
 
Contribuindo para o bem-estar físico e mental, as atividades têm sido muito apreciadas pelos jovens e 
assim continuamos com o projeto cheio de vitalidade. Lançados sempre numa perspetiva de promover 
um momento de boa disposição, os desafios semanais têm servido para colocar em debate alguns temas 
importantes para o sucesso individual, familiar e social.  
 
Os jovens são convidados a participar ativamente na criação de trabalhos que promovem o sentido crítico 
e a capacidade de se tornarem agentes de mudança na sociedade. 
Os desafios semanais lançados foram os seguintes: 

1. COLABORA NAS TAREFAS DIÁRIAS  
2. VALORES DO DESPORTO  
3. ATLETA ALTO RENDIMENTO  
4. DIZ NÃO AO RACISMO  
5. QUEBRAR BARREIRAS 
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Os trabalhos realizados pelos jovens do projeto ‘Para ti Se não faltares! Penha de França’ têm sido 
amplamente divulgados nas redes sociais da Fundação Benfica, sendo um momento de enorme satisfação 
para os jovens.  
 
Tendo os trabalhos dos jovens diversas mensagens importantes, a sua publicação para a sociedade 
permite ganhar uma visibilidade extra e esse aspeto tem impacto direto na motivação dos jovens para a 
dinamização e participação em novos trabalhos. 
 

Projetos ‘Para ti Se não faltares! Penha de França’ – Adaptação & Atividades 
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7.2. JUVENTUDE 

 

Ludobiblioteca - Espaço Penha Jovem 
A Ludobiblioteca – Espaço Penha jovem é um projeto da Junta de Freguesia da Penha de França, 
especialmente pensado para a animação educativa dos tempos livres de jovens do 2.º e 3.º ciclos e ensino 
secundário, permitindo um ambiente educativo descontraído, confortável e seguro, estimulando as 
competências emocionais e sociais dos jovens, convidando à criatividade, liberdade de expressão e ao 
convívio e integração de todos os intervenientes.  
 
Tendo em conta o contexto pandémico, no âmbito da Emergência de Saúde Pública de âmbito 
Internacional da COVID-19, entendeu-se não estarem reunidas as condições de segurança, uma vez que 
se iria perder o efeito “bolha” criado pelas escolas, e desta forma o projeto encontra-se suspenso por 
tempo indeterminado. 
 

7.3. CULTURA 

 

Natal 2020 
Tendo em conta o contexto pandémico, no âmbito da Emergência de Saúde Pública de âmbito 
Internacional da COVID-19, entendeu-se não estarem reunidas as condições de segurança para a 
realização de espetáculos presenciais pelo que se optou pela modalidade online, promovendo-se um 
Natal Virtual com ofertas de Vouchers a fregueses e a todas as crianças do Jardim de Infância da Rede 
Pública. 
 
Realizou-se um Concerto para Bebés "Um natal de todos os tempos" e disponibilizaram-se 200 Vouchers 
para o Espetáculo “Principezinho - Um musical de Filipe la Féria” da sala Virtual Politeama a fregueses e a 
crianças do Jardim de Infância da Rede Pública de Escolas. 
 
Realizou-se a II Edição do Mercadinho de Natal na Praça Paiva Couceiro entre os dias 12 e 24 de dezembro 
onde se contou com a presença de projetos apoiados pela freguesia.  
 
Reuniões com parceiros 
Projeto MULHERES MIGRANTES Orientação Cultural e Ensino do Português MOCEP; Associação Cultural 
Robalo;  
Cooperativa Cultural Penha SCO; 
Coletivo Rumo do Fumo do Espaço penha do Fórum Dança;  
Academia.CV Bip ZIP;  
Biblioteca Municipal (BMLX) Penha de França.  
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8. CIDADANIA, PARTICIPAÇÃO E EMPREENDEDORISMO 
 

 

POP Penha 2020 - Vencedores 
Os seis projetos vencedores do POP Penha 2020: 

• Recuperação do Sistema de aquecimento do Jardim de Infância;  

• Jardim dos avós;  

• Teatro Verde;  

• Pátio dos Vizinhos;  

• POP Penha + Verde - Plantação de árvores e flores;  

• Brincar à moda antiga. 
 

Os projetos vencedores serão incluídos na proposta de Grandes Opções do Plano e de Orçamento para 
2021, apresentados pelo Executivo da Junta de Freguesia à Assembleia de Freguesia da Penha de França. 
 

Projeto de educação tecnológica 
No início do mês de janeiro, arrancou o projeto de educação tecnológica em parceria com Happy Code, 
para o desenvolvimento de temáticas ligadas à cidadania, que irá decorrer até ao final do ano letivo 
corrente. Este projeto envolve a participação de quatro turmas do 1º ciclo das Escolas da Patrício Prazeres 
e Victor Palla, cerca de 92 alunos. Devido à covid-19 este projeto foi adiado, e retomará quando as aulas 
voltarem. 
 
Os objetivos deste projeto são: 

• Sensibilizar os alunos do 1º ciclo para a importância e potencial uso das tecnologias; 

• Mostrar às crianças que têm o poder de criar soluções para problemas de cidadania da comunidade 
onde reside; 

• Sensibilizar munícipes para os problemas que afetam o dia-a-dia do munícipe; 

• Promover a partilha de conhecimento na comunidade, a partir das crianças, através de uma 
estratégia de resolução de problemas de cidadania reais e recurso ao ensino de novas tecnologias. 

 
O projeto tem duas fases: 
Fase 1) – Aulas 

• Os alunos frequentam uma aula de programação para desenvolvimento de um jogo, que terá 
intuito de sensibilizar a comunidade para um problema real, através da seguinte metodologia e 
processo criativo: 

o Apresentação e sensibilização para o tema (ligado à cidadania); 
o Discussão de impacto e procura de soluções; 
o Introdução à plataforma de desenvolvimento de jogos; 
o Criação de um jogo com objetivo de sensibilizar o jogador para o impacto do tema em 

análise; 
o Momento de descontração para os alunos poderem jogar e experimentar os seus jogos. 

 
Fase 2) – Apresentações de projetos 

• Após identificação de alguns alunos, serão efetuadas sessões de apresentação dos projetos para a 
comunidade: 

o Preparação dos alunos (1 sessão extra – prévia – para os alunos envolvidos); 
o Aula de demonstração onde será explicado todo o processo criativo; 
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o Apresentação dos alunos; 
o Espaço para discussão e encerramento da sessão. 

 
Projeto: “Por uma Escola + Sustentável” 2020 | Escola Secundária António Arroio 
Este projeto foi iniciado no ano letivo 2019-2020 e que por motivo de pandemia foi continuado para 2020-
2021 já com o apoio da Junta de Freguesia com elaboração de um protocolo de parceria.  
 
Pretende-se com este projeto contribuir para a educação ambiental dos alunos, quer aumentando os seus 
conhecimentos e pensamento crítico sobre esta temática, quer estimulando o envolvimento individual em 
comportamentos responsáveis; paralelamente, pretende-se melhorar a sustentabilidade ambiental do 
funcionamento da escola. 
 
Com o desenvolvimento deste projeto pretende-se enriquecer o currículo dos alunos com enfoque na 
temática de educação ambiental como vertente da Educação para a Cidadania. Neste âmbito insere-se, 
por exemplo, a recolha para reciclagem de químicos dos laboratórios de fotografia – que se iniciou no ano 
de 2021 - ou a criação de espaços de lazer na escola com recurso a materiais sustentáveis e que permitam 
a vivência em pequenos espaços verdes. As atividades têm em conta a atual situação epidemiológica.  
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9. MARCA, COMUNICAÇÃO E INFORMAÇÃO 
 

Revista Penha 
Foram publicados mais quatro números da revista Penha, a publicação mensal da Junta de Freguesia, que 
em 24 páginas dá destaque à sociedade civil e parceiros, ao comércio local e às atividades institucionais, 
contando ainda com um espaço dedicado à comunicação da Assembleia de Freguesia. 
Seguem os destaques neste período: 

• Novembro – Gabinete de Inserção Profissional, vacina de seniores contra a gripe, escola de 
programação 42 Lisboa, renovação da Praça António Sardinha e da Rua José Sobral Cid, placas que 
assinalam as colónias de gatos acompanhadas;  

• Dezembro – Mercadinho e programação de Natal, apoio social, apoio a instituições com material 
de proteção, futuros centros de saúde; 

• Janeiro – Instituições culturais da freguesia, vencedores do Penha à Mesa, parque de 
estacionamento da Avenida Mouzinho de Albuquerque, vencedores do POP Penha; 

• Fevereiro – Entrevista com presidente da Junta sobre balanço do apoio no contexto da 
pandemia, apoio à economia, abrigos para colónias, entrevista cuidadora de gatos, protocolo 
com Chapitô. 

 
Vitrinas e cartazes 
Manteve-se a atualização regular das vitrinas da Junta de Freguesia espalhadas por todo o território da 
Penha. Em dezembro, foi colocada uma campanha a promover o comércio local nos outdoors e mupis.  
 
Em janeiro, nos outdoors foram colocadas lonas de divulgação do apoio social da Junta de Freguesia. Em 
fevereiro, foi colocada nos mupis uma campanha com dupla vertente: apelar aos donos de cães para 
manterem os passeios limpos e contra o abandono animal. Também nos mupis foi colocada uma 
campanha de divulgação do concurso ‘Compre no Comércio da Penha’  
 
Dinamização do sítio na internet, Facebook e Instagram 

No mesmo sentido da comunicação com a comunidade da Penha de França, continuou a aposta no sítio 
na internet da Freguesia, tal como nas redes sociais Facebook e Instagram, canais privilegiados de 
proximidade entre os cidadãos e as instituições. 
 
Na rede social YouTube, entre outros vídeos, manteve-se a transmissão em direto das Assembleias de 
Freguesia.      
 
Newsletter 
Manteve-se a produção de uma newsletter semanal com as notícias mais relevantes dos sete dias 
passados e dos mais importantes factos a anunciar. 
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11. PROTEÇÃO CIVIL E SEGURANÇA 

 

Devido à Pandemia mundial do COVID-19, e de modo a garantir o cumprimento de todas as regras 
decretadas pelo governo e DGS, todas as atividades inerentes ao pelouro da Proteção Civil encontra-se 
suspensas, garantido a segurança de todos.  
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11. ANEXO PROPOSTAS DO EXECUTIVO 

 

Ata n.º Data Proposta n.º Descrição Obs. 

67 19/11/2020 48 Abertura de procedimento pré-contratual por consulta prévia com vista à 
celebração do contrato da “Empreitada n.º 15/JFPF/2020 – Reabilitação do 
Espaço Multiusos”. 

Aprovado 

 
 

 
 

49 Protocolo de Colaboração entre a Freguesia da Penha de França e a Paróquia 
de São Francisco de Assis. 

Aprovado 

68 26/11/2020 50 Apoio Financeiro ao Clube Musical União. Aprovado 

  51 Apoio Financeiro ao Corpo Nacional de Escutas – Agrupamento 42.  
Aprovado 

69 09/12/2020 52 Orçamento e Opções do Plano para 2021. Aprovado 

 
 

 
 

53 Decisão de recrutamento do cargo dirigente intermédio de 2º grau – Divisão 
de Administração Geral. 

Aprovado 

  
 

54 Designação do Júri de recrutamento do cargo dirigente intermédio de 2.º 
grau - Divisão de Administração Geral. 

Aprovado 

70 28/12/2020 55 Decisão de não adjudicação e revogação da decisão de contratar. Aprovado 

  56 Início de procedimento pré-contratual por consulta prévia com vista à 
celebração do contrato da “Empreitada n.º 15/JFPF/2020 – Reabilitação do 
Espaço Multiusos”. 

Aprovado 

 
 

 57 Início de procedimento pré-contratual por concurso público com vista à 
celebração do contrato da Empreitada nº 18/JFPF/2020 – Construção de 
Parque de Estacionamento na Rua Luís Monteiro. 

Aprovado 

    
 

 
 

71 25/01/2021 1 Adenda a Protocolo de Cooperação entre a Freguesia da Penha de França e a 
Paróquia São Francisco e Assis. 

Aprovado 

 
 

 
 

- 
 

1ª Alteração Orçamental de Despesa e 1ª Alteração ao Plano Plurianual de 
Investimentos. 

Aprovado 

72 
 

11/02/2021 2 Aplicação de sanção disciplinar. Aprovado 

  3 Suplemento de penosidade e insalubridade. Aprovado 

  4 Concurso “Compre no Comércio da Penha”. Aprovado 

  5 Adjudicação da Empreitada n.º 18/JFPF/2020 – Construção de Parque de 
Estacionamento na Rua Luís Monteiro. 

Aprovado 

 
 

 6 Adjudicação da “Empreitada n.º 15/JFPF/2020 – Reabilitação do Espaço 
Multiusos”. 

Aprovado 

  - 2ª Alteração Orçamental de Despesa e 2ª Alteração ao Plano Plurianual de 
Investimentos. 

Aprovado 

73 
 

22/02/2021 7 Protocolo de Cooperação entre a Junta de Freguesia da Penha de França e o 
Centro Social e Paroquial da Penha de França. 

Aprovado 

  8 Contrato de Delegação de Competências entre o Município de Lisboa e a 
Freguesia da Penha de França, no âmbito do desenvolvimento das Atividades 
de Enriquecimento Curricular (AEC) no ano letivo 2020/2021. 

Aprovado 

 
 

 9 Apoio Financeiro ao Centro Intercultural Europeu. 
 

Aprovado 

  10 Abertura de procedimento pré-contratual por concurso público com vista à 
celebração do contrato da “Empreitada n.º 1/JFPF/2021 – Reordenamento 
do Estacionamento na Avenida Afonso III”. 

Aprovado 
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12. ANEXO LIMPEZA URBANA  
 

 
Tabela 1: Varredura 

 

Nome do Cantão Descrição das ruas que envolve Total 

Cristóvão Falcão  

R. Coronel Luna de Oliveira; R. Cristóvão Falcão; R. Coronel 

Ferreira do Amaral; Rua Luís Monteiro; Rua Álvaro de Stª. Rita 

Vaz. 

48 

Alto do Pina 
R. Sabino Sousa; R. 4 de Agosto (parte); R. António Luís Inácio; R. 

Melo Gouveia (parte); R. do Sol a Chelas. 
49 

Qtª do Lavrado 
R. António Gonçalves; Av. Marechal Gomes da Costa (parte); R. 

José Inácio de Andrade. 
58 

Qtª da Curraleira 
Av. Marechal Gomes da Costa (parte); R. Eng. Santos Simões; 

Bairro Horizonte. 
28 

Barão Sabrosa 

R. Barão de Sabrosa; R. Melo Gouveia (parte); R. dos Baldaques 

(parte); R. 4 de Agosto (parte); Alameda D. Afonso Henriques 

(parte). 

69 

Oliveira Ramos 
R. Dr. Oliveira Ramos; R. dos Baldaques (parte); R. Actor Vale; 

Alameda D. Afonso Henriques (parte). 
40 

Morais Soares I 
R. Morais Soares da Praça Paiva Couceiro à Praça do Chile lado 

ímpar 
114 

Morais Soares II 
R. Morais Soares da R. do Sol a Chelas à Praça do Chile lado par; 

Largo Mendonça e Costa; R. Edith Cavell. 
114 

Paiva Couceiro 
Praça Paiva Couceiro; R. Morais Soares (da Parada até à Praça P. 

Couceiro) 
114 

Afonso III 
Afonso III dos dois lados desde a Rua Sousa Viterbo até à Rua 

Dom Fuas Roupinho 
49 

Domingos Jardo 

R. Domingos Jardo; R. Fuas Roupinho; R. Paio Peres Correia; Av. 

Afonso III (do Cemitério Israelita até à R. Cruzado Osberno, 

inclusive.) 

48 

Estrada de Chelas 
R. do Forte de Stª. Apolónia; R. Nelson de Barros; R. José Sobral 

Cid; Estrada de Chelas; Travessa da Amorosa. 
38 
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Nome do Cantão Descrição das ruas que envolve Total 

Cruz de Pedra 

Av. Mouzinho de Albuquerque (da escola P. Prazeres até à Cruz da 

Pedra) R. Cruz da Pedra; R. da Madre Deus; Beco da Horta das 

Canas. 

36 

Infante D. Henrique 
Av. Infante D. Henrique (parte); Rua Bispo de Cochim Dom Joseph 

Kureethara. 
18 

Calçada das Lajes 

Calçada das Lajes; Praça Ernesto Roma; Trv. Alto do Varejão; 

Largo das Comendadeiras; Largo de Santos-o-novo; R. da Escola P. 

Prazeres; Alto Varejão; 

40 

Alto Do Varejão 

Parte de fora da Parada do Alto de S. João; R. Joseph Piel; R. 

Lopes; Azinhaga Alto do Varejão; Caminho Alto do Varejão 

(parte). 

50 

Bairro Lopes 
Parque de estacionamento da Parada do Alto de S. João; R. Sousa 

Viterbo; R. David Lopes; R. Braamcamp Freire; R. Adolfo Coelho.  
49 

Mouzinho de Albuquerque 

I 

Av. Mouzinho de Albuquerque da Praça P. Couceiro até à 

Rotunda; Pr. Aires de Ornelas; Pr. João Azevedo Coutinho 
47 

Mouzinho de Albuquerque 

II 

Av. Mouzinho de Albuquerque da Rotunda até à escola P. 

Prazeres 
30 

Vale Escuro Av. Coronel Eduardo Galhardo; R. Themudo Barata 41 

Francisco Pedro Curado 
R. Francisco Pedro Curado; R. Eduardo Costa; R. Celestino da 

Costa (parte); R. Castelo B. Saraiva (parte). 
42 

Castelo Branco Saraiva 
R. Castelo B. Saraiva (parte); R. Frei Manuel do Cenáculo; Torres 

do Alto da Eira; R. Particular até à creche. 
31 

Barrilaro Ruas 
R. Henrique Barrilaro Ruas; Patamares dos prédios da CML; e 

Caminho do Alto do Varejão (parte). 
41 

General Roçadas I 
Av. General Roçadas de R. Mestre António Martins até às 

Finanças; R. Celestino da Costa Parte. 
75 

General Roçadas II 
Av. General Roçadas das Finanças até Mercado de Sapadores 

incluindo parque de estacionamento. 
49 

Teixeira Pinto 
Av. Gen. Roçadas da R. Mestre Ant. Martins até Pr. P. Couceiro; R. 

Lacerda e Almeida (parte); R. Artur Paiva; R. Teixeira Pinto. 
94 

Travessa do Calado 

R. Martins Sarmento (parte); R. Nery Delgado; R. Visconde de 

Juromenha; R Padre Sena Freitas; Trv. do Calado; R. Cesário Verde 

(parte); R. Carlos Ribeiro. 

36 
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Nome do Cantão Descrição das ruas que envolve Total 

Cesário Verde 
R. Cesário Verde (parte); R. Estácio da Veiga; R. Conde de 

Monsaraz; R. M. António Martins; R. Martins Sarmento (parte) 
35 

Lacerda e Almeida 

R. Dr. Lacerda e Almeida; R. Neves Ferreira; Calçada Poço dos 

Mouros (até Sebastião S. Lima); R. Jacinto Nunes; R. Carrilho 

Videira (parte). 

50 

Sebastião Saraiva Lima 
Largo Alferes Duarte; R. Carrilho Videira (parte); Calçada Poço dos 

Mouros (parte); R. Heróis de Quionga (parte). 
49 

Penha de França 

R. da Penha de França (da Escola Luísa de Gusmão até ao Largo da 

Penha de França Inclusive); Praça Aniceto do Rosário; R. Marques 

da Silva; R. Heróis de Quionga (parte). 

45 

António Sardinha R. da Penha de França da Pr. Ant. Sardinha até R. de Sapadores 58 

Bairro Lamosa 

R. do Triangulo Vermelho; R. Enfermeiras da Grande Guerra; R. 

José Augusto Vieira; R. Feio Terenas; R. António Maria Batista; R: 

Borges Grainha. 

41 

Gualdim Pais R. Gualdim Pais e Beco da Horta das Canas. 18 

 
 
 
 
 
Tabela 2 – Lavagem 

Nome da Rua/ Local Nº de Lavagens 

Avenida Afonso III 1 

Estrada de Chelas 1 

Rua Nelson de Barros 1 

Rua Sobral Cid 1 

Rua Cruz da Pedra 1 

Rua Madre Deus  1 

Praça Ernesto Roma 1 
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Nome da Rua/ Local Nº de Lavagens 

Calçada das Lages 1 

Travessa da Amorosa 1 

Beco da Horta das Canas 1 

Rua Gualdim Pais 1 

Largo Mendonça e Costa 3 

Rua Lopes  1 

Alto Varejão 1 

Praceta do Alto Varejão 1 

Travessa do Alto Varejão 1 

Rua Matilde Araújo 1 

Largo Marquês de Nisa 1 

Mouzinho de Albuquerque II 1 

Avenida General Roçadas 1 

Praça Paiva Couceiro 1 

Rua Morais Soares 1 

Escadinhas Triangulo Vermelho 1 

Rua Edith Cavell 1 

Largo Santos o Novo 1 

Pátio das Comendadeiras 1 
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Nome da Rua/ Local Nº de Lavagens 

Rua Henrique Barrilaro Ruas 1 

Rua Coronel Luna de Oliveira 1 

Rua Álvaro Santa Rita Vaz 1 

Rua Coronel Ferreira do Amaral 1 

Rua General Themudo Barata 2 

Rua Sabino de Sousa  1 

Rua 4 de Agosto 1 

Rua Melo Gouveia 1 

Rua Teixeira Pinto 1 

Rua Artur de Paiva 1 

Rua António Luís de Inácio 1 

Jardim Bulhão Pato 1 

Rua Luís Monteiro 1 

Rua Barão Sabrosa 1 

Rua Sol a Chelas 1 

Alameda Dom Afonso Henriques 1 

Rua dos Baldaques 1 

Rua Dr. Oliveira 1 
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Tabela 3 – Corte de Ervas 

 
 
 
 

Nome da Rua/ Local Nº de Passagens 

Avenida Mouzinho de Albuquerque 3 

Rua Gualdim Pais 2 

Alto Varejão 2 

Pátio das Comendadeiras 3 

Rua Morais Soares 2 

Rua Sebastião Saraiva Lima 2 

Largo da Penha de França 1 

Rua Marques da Silva 3 

Praça Paiva Couceiro 1 

Rua Frei Manuel do Cenáculo 2 

Rua José Sobral Cid 2 

Rua Barrilaro Ruas 2 

Rua Coronel Luna de Oliveira 2 

Rua Sabino de Sousa 2 

Rua António Luís Inácio 2 

Rua Luís Monteiro 2 

Rua Barão Sabrosa 2 

Rua dos Baldaques 1 
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Nome da Rua/ Local Nº de Passagens 

Rua Actor Vale 1 

Rua Oliveira Ramos 1 

Jardim Bulhão Pato 2 

Rua Engenheiro Santos Simões 
2 

Avenida Afonso III 
2 

Rua Teixeira Pinto 2 

Rua Lopes 1 

Rua Sousa Viterbo 1 

Rua Adolfo Coelho 1 

Rua Braamcamp Freire 
1 

Rua Madre Deus 3 

Rua Conde de Monsaraz 
3 

Rua Bispo Cochim 2 

Bairro Lamosa 1 

Rua Dom Domingos Jardo 
1 

Rua Triângulo Vermelho 
1 

Rua Dom Fuas Roupinho 1 

Escola Victor Palla 
1 
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Nome da Rua/ Local Nº de Passagens 

Rua Paio Peres Correia 2 

Rua Cruzado de Osberno 1 

Rua Cesário Verde 3 

Forte de Santa Apolónia 1 

Rua Mestre António Martins 2 

Rua Martins Sarmento 2 

Estrada de Chelas 1 

R. 4 de Agosto 1 

R. Melo Gouveia  1 

R. do Sol a Chelas 1 

Rua Nelson de Barros 1 

Calçada das Lajes 1 

Rua da Penha de França 2 

Praça Ernesto Roma 1 

Avenida Coronel Eduardo Galhardo 2 

Rua Lacerda de Almeida 1 

Rua Neves Ferreira 1 

Beco da Horta das Canas 1 
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Nome da Rua/ Local Nº de Passagens 

R. António Gonçalves 1 

R. José Inácio de Andrade 1 

Largo Marquês de Nisa 1 

Largo de Santos-o-novo 1 

Caminho do Alto Varejão 1 

Travessa do Alto Varejão 1 

Rua Cristóvão Falcão 
1 

Bairro Horizonte 1 

Rua Themudo Barata 2 

Avenida Marechal Francisco da Costa Gomes 1 

Rua Heróis de Quionga 1 

Largo Alferes Duarte 1 

Rua Artur Paiva 
1 

Rua Carlos Ribeiro 1 

Rua General Vassalo e Silva 1 

Rua Coronel Ferreira do Amaral 1 

Rua Edith Cavell 1 

Jardim Luís Ferreira 1 
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Nome da Rua/ Local Nº de Passagens 

Calçada da Cruz da Pedra 1 

Rua Francisco Pedro Curado 1 

Rua Eduardo Costa 1 

Rua Castelo Branco Saraiva 1 

Rua Calçada das Lages 1 

Rua Padre Sena de Freitas 1 

Rua Visconde Jerumenha 1 

 
 
 
Tabela 4 – Ecopontos 
 
ZONA A 
 

Equipamento Arruamento Local Nº Passagens 

V Avª M. de Albuquerque Jt. 31 
94 

E Avª Cor. Eduardo Galhardo Jt. 6 85 

SUB Avª General Roçadas Ft. 19-B 
102 

E Avª General Roçadas Jt. 48 100 

E Avª General Roçadas Jt. 58 
100 

SUB Avª General Roçadas Ft. 109 101 

V Lg Penha de França Ft. 1 

84 
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Equipamento Arruamento Local Nº Passagens 

SUB Prç Aires de Ornelas Ft. 1 99 

SUB Prç João Azevedo Coutinho Ft. 1 99 

SUB Praça Paiva Couceiro Ft. 2-B 91 

V Rua Castelo Branco Saraiva Ft. 47-B 92 

E Rua Castelo Branco Saraiva Qtª Stº António 88 

V Rua Castelo Branco Saraiva Ft. 95 91 

SUB Rua Actor Vale Ft. 43 97 

SUB Rua Carvalho Araújo Ft. 5 97 

SUB Rua Dr. Lacerda e Almeida Jt. 7 
89 

E Rua Dr. Lacerda e Almeida Jt. 11 
25 

E Rua Francisco Pedro Curado C.S. Paroquial 29 

SUB Rua Francisco Pedro Curado Jt. 3 
86 

E Rua Frei Manuel do Cenáculo Torre 1 89 

E Rua Frei Manuel do Cenáculo Torre 2 87 

V Rua S. Saraiva Lima Czt. Cç. Poço Mouros 98 

SUB Rua Jacinto Nunes Jt. 5-A 97 

E Rua Martins Sarmento Ft. 2 96 

E Rua Martins Sarmento Ft. 42 97 
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Equipamento Arruamento Local Nº Passagens 

V Rua Morais Soares Jt. 61 92 

E Rua Penha de França Ft. 21 101 

E Avª General Roçadas Jt. 1 101 

SUB Rua Penha de França Jt. 148 98 

SUB Rua Penha de França Jt. 224 101 

E Rua Visconde de Juromenha Crzt Martins. Sarm. 
99 

 
ZONA B 
 

Equipamento Arruamento Local Nº Passagens 

E Avª Afonso III Ft. Sousa Viterbo 47 

E Avª Afonso III Ft. 97 48 

E Avª Afonso III Crz.Cc lajes Ft. 61 48 

V Avª M. de Albuquerque Jt. Lote 109 
25 

V Avª M. de Albuquerque Jt. Lote 59 
23 

SUB Calçada das Lajes Ft. 3 
41 

E Estrada de Chelas Ft.18 45 

SUB Jardim Bulhão Pato Jt. Jardim 
52 

V Bairro Horizonte À entrada 29 

V Parada Alto São João Ft.18 26 
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Equipamento Arruamento Local Nº Passagens 

E Quinta do Lavrado Jt. Lote 7 43 

SUB Rua Adolfo Coelho Ft. 30- B 46 

SUB Rua Adolfo Coelho Ft. 12 48 

E Rua Barão Sabrosa Jt. 135 47 

E 
Rua Coronel Ferreira do 

Amaral Ft. 17 - A 

51 

E Rua do Cruzado Osberno Ft.Loja C 45 

E Rua Dom Domingo Jardo Ft.4 47 

V Rua Engº Santos Simões 
Crz Avª M.F. 

Costa G. 

21 

SUB Rua Forte Santa Apolónia Jt.6 46 

E 
Rua Henrique Barrilaro 

Ruas Ft.11- D 

39 

E Rua Morais Soares Ft.37 41 

V Rua Paio Peres Correia Ft.7 45 

V Rua Madre de Deus Jt. Ent. Casa Pia 28 

V Rua Gualdim Pais 
Jt.97 (Assoc. 

Vitae) 

26 

E Rua Sobral Cid 
Cz. Nelson de 

Barros 

45 

TOTAL ---------------   56 Equipamentos   --------------- TOTAL 3807 
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Tabela 5 – Circuito Motocão 

 
 

Circuito Manhã 

Segunda a Sexta 

Av. Coronel Eduardo Galhardo 

Jardim Luís Ferreira 

Rua Morais Soares 

Rua Actor Vale 

Parada Alto S. João 

Rua Joseph Phiel 

Praça Paiva Couceiro 

Rua Dr. Oliveira Ramos 

Largo Mendonça e Costa 

Quinta do Lavrado 

Avenida Mouzinho de Albuquerque 

Rua Lopes 

Rua Sousa Viterbo 

Rua Braamcamp Freire 

Avenida Afonso III 

Rua Dom Domingos Jardo 
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Circuito Manhã 

Segunda a Sexta 

Rua Dom Fuas Roupinho 

Rua do Cruzado Osberno 

Rua do Forte de Santa Apolónia 

Estrada de Chelas 

Rua Nelson Barros 

Rua José Sobral Cid 

Rua da Madre Deus 

Calçada da Cruz de Pedra 

Calçada das Lajes 

Rua do Alto do Varejão 

 
 
 
 
 

Circuitos Tarde 

Segunda a Sexta 

Avenida General Roçadas 

Bairro Cesário Verde 

Rua da Penha de França 

Rua Augusto José Vieira 

Rua Feio Terenas 

Rua António Maria Baptista 
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Circuitos. Tarde: 

Segunda a Sexta 

Rua Triângulo Vermelho 

Rua das Enfermeiras da Grande Guerra 

Rua Castelo Branco Saraiva 

Rua Frei Manuel do Cenáculo 

Rua Francisco Pedro Curado 

Rua Barão de Sabrosa 

Rua Coronel Ferreira do Amaral 

Rua Coronel Luna de Oliveira 

Rua Luís Monteiro 

Rua António Luís Inácio 

Rua Sabino de Sousa 

Rua Quatro de Agosto 

Rua Melo Gouveia 

Rua Henrique Barrilaro Ruas 

Rua Sebastião Saraiva Lima 

Rua Heróis de Quionga 

Calçada do Poço dos Mouros 
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Circuitos Tarde 

Segunda a Sexta 

Rua Jacinto Nunes 

Rua Carrilho Videira 

 
 
 
 
 
 
 
Tabela 6 – Listagem dos dispensadores de sacos para dejetos caninos 
 

Arruamento Local 

Praceta Carlos Ribeiro Logradouro 

Av. General Roçadas Parque Infantil 

Parada do Alto de S. João Cimo das escadas do estacionamento 

Parada do Alto de S. João Parque Canino 

Parada do Alto de S. João Parque Canino 

Parada do Alto de S. João Parque Canino 

Praça António Sardinha Parque Infantil 

Av. Mouzinho de Albuquerque Cz. Pç. Aires de Ornelas 

Av. Mouzinho de Albuquerque Cz. Pç. João A. Coutinho 

Rua Actor Vale Junto ao nº 14 

Rua Actor Vale Junto ao nº 26 

Rua Coronel Ferreira do Amaral  Cz. Rua Cor. L. de Oliveira 
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Arruamento Local 

Rua Nelson de Barros Cz. Rua J. Sobral Cid 

Av. Afonso III  Junto ao nº 80 

Av. Afonso III  Cz. Dom Fuas Roupinho 

Av. Afonso III Frente ao nº 23 

Rua Sabino Sousa Jardim Bulhão Pato 

Rua Sabino Sousa Cz. Rua Melo Gouveia 

Mercado de Sapadores Patamar superior junto ao jardim 

Rua Borges Grainha Junto ao nº 9 

Rua da Penha de França Junto Aniceto Rosário 

Jardim Luís Ferreira No Jardim 

Travessa do Calado Junto ao muro da Piscina 

Rua Jacinto Nunes Junto ao nº 7 

Rua dos Baldaques A meio da escada 

Praça Paiva Couceiro Junto ao Jardim em frente ao nº 5 

Rua Artur Paiva Cz. Rua Teixeira Pinto 

Rua Lopes Cz. Rua Adolfo Coelho 

Rua Joseph Phiel Ao cimo da escada 

Rua Braamcamp Freire Cz. Rua David Lopes 
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Arruamento Local 

Rua Paio Peres Correia No jardim 

Rua Cruzado de Osberno Atrás da paragem 

Estrada de Chelas Frente ao nº 26 

Calçada das Lages Cz. Prç. Dr. Ernesto Roma 

Rua Barão Sabrosa Junto ao nº 67 

Rua Barão Sabrosa Junto ao nº 161 

Rua Sebastião Saraiva Lima Junto ao nº 23 

Rua Carlos Ribeiro Junto ao nº 2 

Rua da Penha de França Junto ao nº 116 

Av. General Roçadas Junto ao nº 7 

Av. General Roçadas  Junto ao nº 34 

Av. General Roçadas Junto ao nº 153 

Rua Frei Manuel do Cenáculo Junto ao nº 30 

Rua Sousa Viterbo Junto ao nº 37 

Av. Cor. Eduardo Galhardo Junto ao nº 12 

Praça Paiva Couceiro  Junto ao nº 10 

Calçada Poço dos Mouros Cz. Neves Ferreira 
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Tabela 7 – Distribuição de Sacos para Dejetos Caninos  

Estabelecimentos Arruamento 
Nº de sacos 

entregue 

Farmácia Alcális Rua Carvalho Araujo 1000 

Farmácia Alves da Graça Rua Morais Soares 1000 

Farmácia Central da Penha Rua da Penha de França 1000 

Farmácia Estácio Xabregas Rua Bispo Cochim 1000 

Farmácia Dimar Rua Cesário Verde 1000 

Farmácia Europa Avenida General Roçadas 1000 

Farmácia Nova Luz Avenida Afonso III 1000 

Farmácia São João Rua Morais Soares 1000 

Farmácia Vitális Rua Morais Soares 1000 

Actizoo-Centro Vet. 

Afonso III 
Rua D. Fuas Roupinho 1000 

Clínica Vet. Dra. Vanessa 

Carvalho 
Avenida General Roçadas 1000 

CoolVet-Centro 

Veterinário 
Rua Borges Grainha 1000 

Clinica Vet. Mundo Animal Praça António Sardinha 1000 
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13. ANEXO ESPAÇO PÚBLICO 
 
 

Calçadas, abatimentos (manutenção) 
- Avenida Afonso III: 6,65 m2; 
- Avenida Coronel Eduardo Galhardo: 16,29 m2; 
- Avenida Marechal Francisco da Costa Gomes: 2,25 m2; 
- Avenida Mouzinho de Albuquerque: 6,15 m2; 
- Calçada das Lajes: 2,78 m2; 
- Escada junto a PSP: 0,56 m2; 
- Escola Patrício Prazeres: 1,89 m2; 
- Escola Professor Oliveira Marques: 2,96 m2; 
- Jardim Luís Ferreira: 2,16 m2; 
- Largo Alferes Francisco Duarte: 5,13 m2; 
- Largo Mendonça e Costa: 2,10 m2; 
- Praça Aires de Ornelas: 2,56 m2; 
- Praça João Azevedo Coutinho: 4,20 m2; 
- Praça Paiva Couceiro: 6,15 m2; 
- Rotunda de Chelas: 2,45 m2; 
- Rotunda de Olaias: 0,86 m2; 
- Rua Actor Vale: 1,96 m2; 
- Rua António Luís Inácio: 5,96 m2; 
- Rua Augusto José Vieira: 0,86 m2; 
- Rua Barão Sabrosa: 4,12 m2; 
- Rua Carlos Ribeiro: 0,96 m2; 
- Rua Carrilho Videiro: 1,56 m2; 
- Rua Carvalho Araújo: 1,86 m2; 
- Rua Castelo Branco Saraiva: 1,10 m2; 
- Rua Cesário Verde: 3,65 m2; 
- Rua Coronel Ferreira do Amaral: 3,15 m2; 
- Rua Cristóvão Falcão: 0,96 m2; 
- Rua da Penha de França: 5,45 m2; 
- Rua do Cruzado Osberno: 3,15 m2; 
- Rua do Forte de Santa Apolónia: 1,85 m2; 
- Rua Dom Domingo Jardo: 1,75 m2; 
- Rua dos Baldaques: 7, 89 m2; 
- Rua Dr. Oliveira Ramos: 2,96 m2; 
- Rua Eduardo Costa: 1,85 m2; 
- Rua Engenheiro Santos Simões: 3,56 m2; 
- Rua Francisco Pedro Curado: 1,16 m2; 
- Rua Frei Manuel do Cenáculo: 2,45 m2; 
- Rua Gualdim Pais: 1,89 m2; 
- Rua Heróis de Quionga: 4,46 m2; 
- Rua Lopes: 2,56 m2; 
- Rua Marques de Silva: 2,86 m2; 
- Rua Matilde Rosa Araújo: 1,56 m2; 
- Rua Morais Soares: 6,96 m2; 
- Rua Neves Ferreira: 1,56 m2; 
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- Rua Padre Sena de Freitas: 1,89 m2; 
- Rua Paio Peres Correia: 1,15 m2; 
- Rua Sabino de Sousa: 7,90 m2; 
- Rua Sebastião Saraiva Lima: 3,45 m2; 
- Rua Teixeira Pinto: 1,86 m2; 
- Rua Triângulo Vermelho: 1,96 m2; 
- Ruas Professor Celestino da Costa: 1,15 m2; 
- Travessa do Calado: 4,12 m2; 
 

Total: 168, 68 m2  

 
Sinais verticais (reafixação/colocação) 
- Avenida Afonso III - 3; 
- Avenida General Roçadas – 1; 
- Avenida Mouzinho de Albuquerque – 3; 
- Calçada das Lajes – 2; 
- Parada do Alto de São João – 1; 
- Rua Actor Vale – 1; 
- Rua Barão Sabrosa – 1; 
- Rua Cristóvão Falcão – 2; 
- Rua da Penha de França – 5; 
- Rua dos Baldaques – 2; 
- Rua Particular à Rua Frei Manuel do Cenáculo – 2; 
 

Total: 23 sinais 

 
Pilaretes (colocação e reposição) 
- Alameda Dom Afonso Henrique – 1; 
- Avenida Afonso III – 4; 
- Avenida Coronel Eduardo Galhardo – 15; 
- Avenida Mouzinho de Albuquerque – 10; 
- Calçada de Cruz da Pedra – 1; 
- Igreja São Francisco Assis – 17; 
- Largo da Penha de França – 2; 
- Largo Marques de Nisa – 3; 
- Largo Mendonça e Costa – 1; 
- Praça António Sardinha – 4; 
- Praça Paiva Couceiro – 5; 
- Rua Adolfo Coelho – 1; 
- Rua Castelo Branco Saraiva – 6; 
- Rua da Madre de Deus – 3; 
- Rua David Lopes – 1; 
- Rua do Cruzado Osberno – 2; 
- Rua Engenheiro Santos simões – 18; 
- Rua Henrique Barrilaro Ruas – 4; 
- Rua José Sobral Cid – 32; 
- Rua Lopes – 1; 
- Rua Marques de Silva – 3; 
- Rua Morais Soares – 2; 
- Rua Nelson de Barros – 15; 
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- Rua Professor Celestino da Costa – 3; 
- Rua Sebastião Saraiva Lima – 2; 
- Rua Teixeiro Pinto – 2; 
 

Total: 158 pilaretes 

 
Lancil (manutenção) 
- Rua Henrique Barrilaro Ruas – 1 m; 
- Avenida Mouzinho de Albuquerque – 3 m; 
 

Total:  4 m 

 
Diversos trabalhos 
- Avenida Afonso III construção de uma caldeira junto ao Centro de Saúde; 
- Colocação de vedação na zona ajardinada junto à Igreja São Francisco Assis; 
- Retirada de nove pilares de betão na Rua Nelson de Barros; 
- Montagem e desmontagem de uma árvore de Natal na Praça Paiva Couceiro; 
- Recolocação de dispensador de dejetos caninos na Calçada das Lajes; 
- Retirada de dois conjuntos de mesas com bancos na Rua Frei Manuel do Cenáculo; 
- Retirada de placard na Travessa do Calado; 
- Retirada do mobiliário urbano danificado na Parada do Alto de São João; 
- Retirada do mobiliário urbano danificado na Rua José Sobral Cid; 
 
Ocorrências enviadas para a CML: 
Candeeiros 
- Avenida Afonso III – 3 ocos; 
- Avenida General Roçadas – 1 oco; 
- Avenida Mouzinho de Albuquerque – 1 oco; 
- Azinhaga do Alto Varejão – 1 oco; 
- Jardim Bulhão Pato – 1 oco; 
- Jardim Luís Ferreira – 1 oco; 
- Parada Alto São João – 2 oco; 
- Praça Azevedo Coutinho – 1 oco; 
- Praça Paiva Couceiro – 1 oco; 
- Rua Angelina Vidal – 1 oco; 
- Rua Artur Paiva – 1 oco; 
- Rua Barão de Sabrosa – 1 oco; 
- Rua Braamcamp Freire – 1 oco; 
- Rua do Padre Sena de Freitas – 2 oco; 
- Rua dos Heróis de Quionga – 1 oco; 
- Rua Edith Cavel – 1 oco; 
- Rua Gualdim Pais – 1 oco; 
- Rua Paio Peres Correia – 1 oco; 
- Rua Visconde Jerumenha – 1 oco; 
 
Buracos ou abatimentos na faixa de rodagem 
- Avenida Coronel Eduardo Galhardo – 1 oco; 
- Calçada das Lajes - 1 oco; 
- Estrada de Chelas – 2 oco; 
- Largo Mendonça e Costa – 1 oco; 



66 

- Praça Aniceto Rosário – 1 oco; 
- Praça Paiva Couceiro – 1 oco; 
- Professor Celestino da Costa – 1 oco; 
- Rua da Penha de França – 1 oco; 
- Rua David Lopes – 2 oco; 
- Rua do Forte de Santa Apolónia – 1 oco; 
- Rua Dom Domingo Jardo – 1 oco; 
- Rua Lopes - 1 oco; 
- Rua Marques da Silva – 2 oco; 
- Rua Melo Gouveia – 1 oco; 
- Rua Nery Delgado – 1 oco; 
 
Ocorrências diversas 
- Alto Varejão Edifício, muro, escarpa ou talude degradado; 
- António Gonçalves viatura abandonada; 
- Avenida General Roçadas árvore (análise fitossanitária) – 8 ocos; 
- Avenida General Roçadas concessionárias - Danos e obras; 
- Avenida General Roçadas fiscalização insularidade; 
- Avenida General Roçadas fuga de água da boca de incêndio; 
- Avenida General Roçadas fuga de água potável em espaço publico; 
- Avenida General Roçadas paragem de carris;  
- Avenida Mouzinho de Albuquerque Abatimentos profundos; 
- Avenida Mouzinho de Albuquerque colocação de lombas; 
- Avenida Mouzinho de Albuquerque concessionárias - Danos e obras; 
- Avenida Mouzinho de Albuquerque dispositivos de segurança; 
- Avenida Mouzinho de Albuquerque fiscalização de trânsito; 
- Avenida Mouzinho de Albuquerque lancil danificado; 
- Avenida Mouzinho de Albuquerque plantação de árvores; 
- Avenida Mouzinho de Albuquerque semáforos – 3 ocos; 
- Avenida Mouzinho de Albuquerque viatura abandonada – 6 ocos; 
- Baixo Horizonte viatura abandonada; 
- Calçada Poço dos Mouros insegurança via pública; 
- Caminho do Alto do Varejão inundação em espaço público ou esgoto na via; 
- Escola Patrício Prazeres espaços verdes; 
- Estrada de Chelas viatura abandonada; 
- Henrique Barrilaro Ruas reparação marco de água; 
- Mouzinho de Albuquerque novas plantações de árvore; 
- Praceta do Alto do Varejão Desmatação de terrenos municipais; 
- Rua Artur Paiva Concessionárias - Danos e obras; 
- Rua Baixo Horizonte Fuga de água potável em espaço público; 
- Rua Barão Sabrosa árvore (análise fitossanitária); 
- Rua Barão Sabrosa caixa de telecomunicação danificada; 
- Rua Carvalho Araújo abatimentos superficiais; 
- Rua Carvalho Araújo caixa de telecomunicação danificada; 
- Rua Carvalho Araújo caleira danificada; 
- Rua Carvalho Araújo Concessionárias - Danos e obras; 
- Rua Coronel Luna de Oliveira Concessionárias - Danos e obras; 
- Rua Cristóvão Falcão Concessionárias - Danos e obras; 
- Rua da Madre de Deus tampa de esgoto danificada ou desnivelada; 
- Rua da Penha de França abatimentos superficiais; 
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- Rua David Lopes fuga de água potável em espaço público; 
- Rua do Cruzado Osberno abatimentos superficiais; 
- Rua do Cruzado Osberno abatimentos superficiais; 
- Rua dos Heróis de Quionga Concessionárias - Danos e obras; 
- Rua Eduardo Costa árvore (análise fitossanitária); 
- Rua Engenheiro Santos Simões Inundação em espaço público ou esgoto na via; 
- Rua Engenheiro Santos Simões Inundação em espaço público ou esgoto na via; 
- Rua Francisco Pedro Curado árvore (análise fitossanitária) – 2 ocos; 
- Rua Henrique Barrilaro Ruas colocação de novos pilaretes; 
- Rua Henrique Barrilaro Ruas plantação de árvore; 
- Rua Lopes Fuga de água potável em espaço público; 
- Rua Morais Soares abatimentos superficiais; 
- Rua Morais Soares árvore (análise fitossanitária); 
- Rua Morais Soares Edifício, muro, escarpa ou talude degradado; 
- Rua Morais Soares pintura de passadeiras; 
- Rua Morais Soares semáforos; 
- Rua Nélson de Barros abatimentos superficiais; 
- Rua Sabino de Sousa abatimentos superficiais; 
- Rua Sol a Chelas viatura abandonada; 
- Rua Triangulo Vermelho árvore (análise fitossanitária); 
- Rua Visconde de Juromenha Concessionárias - Danos e obras; 
- Travessa do Calado abatimentos superficiais. 
 
Jardins e Espaços Verdes 
Foi efetuada a manutenção e assistência técnica dos espaços ajardinados contemplados no contrato de 
manutenção: 
- Avenida Afonso III (três espaços); 
- Avenida Marechal Francisco da Costa Gomes (taludes); 
- Avenida Mouzinho de Albuquerque (entre blocos); 
- Avenida Mouzinho de Albuquerque (escadas); 
- Avenida Mouzinho de Albuquerque (parque infantil); 
- Calçada das Lajes; 
- Espaço das laranjeiras; 
- Igreja de São Francisco Assis; 
- Jardim Bulhão Pato; 
- Jardim da Rua Gualdim Pais (triângulo); 
- Jardim do Alto Varejão; 
- Mercado de Sapadores; 
- Museu de Azulejo; 
- Parada do Alto de São João; 
- Parque de estacionamento da Rua Particular; 
- Praça António Sardinha; 
- Praça Paiva Couceiro; 
- Praceta Carlos Ribeiro; 
- Rotunda tratado de Lisboa; 
- Rotunda Vale de Chelas; 
- Rua António Gonçalves; 
- Rua Cristóvão Falcão (lateral escola António Arroio); 
- Rua Eduardo Costa (jardim); 
- Rua Francisco Pedro Curado (Prédios EPUL); 
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- Rua Francisco Pedro Curado (Traseiras do parque infantil); 
- Rua Henrique Barrilaro Ruas. 
 
Poda de Árvores: 
- Avenida Coronel Eduardo Galhardo – 2; 
- Avenida General Roçadas – 50; 
- Avenida Mouzinho de Albuquerque – 9; 
- Calçada de Cruz da Pedra – 18; 
- Jardim Bulhão Pato – 2; 
- Jardim Luís Ferreira – 1; 
- Largo do Santos o Novo – 6; 
- Praça António Sardinha – 1; 
- Praça Paiva Couceiro – 2; 
- Praça Piava Couceiro – 7; 
- Rua António Gonçalves – 3; 
- Rua Castelo Branco Saraiva – 3; 
- Rua da Madre de Deus – 15; 
- Rua Frei Manuel do Cenáculo – 1; 
- Rua Frei Manuel do Cenáculo – 10; 
- Rua Henrique Barrilaro Ruas – 2; 
- Rua Triângulo Vermelho – 5; 
- Rua Eduardo Costa – 13. 
 

Total: 150 árvores 

 
Escola Vítor Palla 

• Colocação de 14 telas nas salas de aula. 
 
Escola Professor Oliveira Marques 

• Reparação de 6 janelas. 
 
JI Professor Oliveira Marques 

• Arranjo do trinco do portão de entrada; 

• Arranjo do autoclismo da casa de banho de apoio ao recreio; 

• Arranjo do autoclismo da casa de banho de apoio à sala de isolamento; 

• Arranjo de uma janela da sala da turma OA; 

• Substituir de fechadura da porta que dá acesso ao recreio; 

• Arranjo do relógio da entrada; 

• Arranjo da fechadura do porta-papéis/toalhas de mão da casa de banho no recreio; 

• Colocação de um novo porta-papéis/toalhas de mão na casa de banho das crianças do rés-do-
chão;  

• Arranjo da fixação de um placard no corredor junto à sala 0C; 

• Arranjo das portas do armário da casinha e as dobradiças de um baú na sala 0C; 

• Arranjo das portas do armário da casinha, do lava loiça e do roupeiro na sala 0A; 

• Colocação de doi painéis grandes de cortiça no corredor junto à sala 0A. 
 
Escola Actor Vale 

• Reparação de sanita da casa de banho do jardim de infância; 

• Reparação de autoclismo da casa de banho dos adultos. 
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Sede 

• Colocação de fita antiderrapante numa rampa; 

• Deslocação de tubo de queda de água; 

• Substituição do pavimento junto às janelas no piso 0; 

• Alteração de rede de dados e energia no piso 1; 

• Execução de parede de pladur com porta na entrada do piso 0; 

• Execução e instalação de um toldo na entrada junto a piscina. 
 
Mercearia Social 

• Colocação de fita antiderrapante numa rampa. 
 
Multiusos 

• Substituição de três fechaduras. 
 
Mercado de Sapadores 

• Reparação do vidro de loja 11. 
 
Balneários da Alameda: 

• Reparação de autoclismo. 
 
Colocação de beateiras nos estabelecimentos: 

• Alianz – António Manuel Fernandes Martins; 

• Balneários de Alameda; 

• Motomais; 

• Zhiwei Ye Unip LDA; 

• Restaurante China Lido; 

• Estúdio José Resende; 

• Restaurante Cova Funda; 

• Pastelaria Snack-bar Montrigo; 

• Clube Musical; 

• Marianita; 

• Deusa Vénus; 

• Associação Tira-olhos; 

• Restaurante Cantinho do Táxi; 

• Estabelecimento Orquídea; 

• Estabelecimento As Manas; 

• Sandra Simões cabeleireira; 

• Valsa; 

• Estabelecimento A Tabacaria; 

• Café pastelaria Arte Caseira; 

• Café Sissi. 
 

Total: 20 beateiras 

 
 
Diversos trabalhos 

• Reparação de vedação no parque infantil na Rua Francisco Pedro Curado; 

• Limpeza de grafiti no totem na Avenida Marechal Francisco da Costa Gomes; 
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• Execução de uma árvore de Natal; 

• Colocação de placa no centro de saúde; 

• Reparação de busto na Praça António Sardinha; 

• Reparação de guarda corpos na Rua Paio Peres Correia; 

• Reparação do gradeamento no largo da Rua Paio Peres Correia; 

• Colocação de placa informativa no bebedouro na Rua Paio Peres Coreia; 

• Enchimento com terra os buracos no parque canino;  

• Colocação de fita sinalizadora no mobiliário urbano em vários locais de freguesia; 

• Colocação de placa “MIAU” na Estrada de Chelas; 

• Reparação de fechadura de vitrine do contentor de roupa na Rua Adolfo Coelho; 

• Vedação dos brinquedos em vários parques infantis na freguesia; 

• Montagem e desmontagem de duas tentas na Quinta do Lavrado; 

• Reparação de rotura junto ao contador na Rua Engenheiro Santos Simões; 

• Criação do ponto de água na Praça Paiva Couceiro; 

• Plantação de plantas no Mercado de Sapadores. 
 
Portal Na Minha Rua LX: 
Durante o período de 1 de novembro até 28 de fevereiro, deram entrada no total 61 ocorrências – dos 
quais 55 foram resolvidas. 
 
 


